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GRUSSWORT ADEL TAWIL

PRASIDENT DER ZNS - HANNELORE KOHL STIFTUNG

Liebe Freundinnen und Freunde der
ZNS - Hannelore Kohl Stiftung,
sehr geehrte Damen und Herren,

Gesundheit ist ein kostbares Gut! Jeder spricht da-
rlber. Jeder von uns liest es regelmaBig. Viele ma-
chen es sich aber viel zu selten bewusst.

Auch ich erkannte erst nach einem Unfall im Som-
mer 2016, wie schnell sich das Leben von einer
Sekunde auf die andere andern kann. Bei einem
Sprung in einen Pool zog ich mir eine Mehrfachfrak-
tur des Halswirbels und eine Gehirnerschitterung
zu. Beide Verletzungen sind heute zum Glick ohne
gesundheitliche Beeintrachtigungen ausgeheilt.

Nach der Erstversorgung am Unfallort wurde ich in
einer Berliner Klinik und verschiedenen Rehabilita-
tionseinrichtungen behandelt. Dort habe ich Patien-
tinnen und Patienten kennengelernt, die nicht so
viel Gluck hatten. Menschen, die nach ihrer Ver-
letzung lebenslang auf Unterstltzung oder Pflege
angewiesen sind.

Es ist mir deshalb eine groBe Ehre und Freude,
Menschen mit Verletzungen des Zentralen Nerven-
systems helfen zu kdénnen. Ich bin mir sicher, als
Prasident der ZNS — Hannelore Kohl Stiftung den
richtigen Platz fir mein karitatives Engagement ge-
funden zu haben.

Die Praventionsarbeit der Stiftung liegt mir beson-
ders am Herzen. Hier sehe ich flir mich eine groB3e
Chance, gemeinsam mit den hauptamtlichen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern und den vielen ehren-
amtlich engagierten UnterstUtzerinnen und Unter-
stltzern etwas bewirken zu kdnnen: Beispielsweise
die Sensibilisierung flr das Helmtragen und damit
die Akzeptanz des Kopfschutzes auch bei Jugend-
lichen zu erhéhen.

Nach wie vor sind die Unfallzahlen in Deutschland
erschreckend hoch: Etwa 270.000 Menschen erlei-
den jedes Jahr eine unfallbedingte Schadelhirnver-
letzung. Die Hélfte der Betroffenen ist junger als 25
Jahre, davon 35.000 Kinder unter 6 Jahren. Dank
einer guten Akutversorgung und Rehabilitation hei-
len die Verletzungen bei den meisten nahezu fol-
genlos aus. Doch rund 800.000 Menschen mus-
sen nach einem unfallbedingten Schadelhirntrauma
mit teils erheblichen Folgen und Einschrankungen
weiterleben. Betroffen ist dabei nicht nur der ver-
letzte Mensch, sondern auch seine Familie, seine
Freundinnen und Freunde und sein ganzes soziales
Umfeld. Diese Menschen brauchen unsere Unter-
stltzung und Hilfe.

Mit diesem Geschaftsbericht mochte ich Ihnen die
vielfaltige Arbeit der ZNS — Hannelore Kohl Stiftung
ans Herz legen. Ich versichere Ihnen: Wir wissen Ihr
Vertrauen in unsere Arbeit sehr zu schatzen.



Erste gemeinsame Planungen im November 2017: Geschéftsfdhrerin Helga Lingen,
Prasident Adel Tawil und Vizeprédsident Dr. Stefan Zimmer

Wir blicken auf ein ereignisreiches Jahr zuriick:

Die Angebote der Stiftung im Bereich ,Rat und
Hilfe“ waren wie in den vergangenen Jahren das
,Herzstlick” unserer Arbeit. Um die Seminar- und
Fortbildungsangebote zu bilndeln, wurde zum
30.10.2017 die ZNS Akademie gGmbH gegriindet.
Im Rahmen der Akademie bieten wir ein erweitertes
Seminarangebot, mit dem auch Fachleute aus dem
Bereich der neurologischen Nachsorge geschult
werden.

Etablierte Initiativen wie ,Schitz Deinen Kopf! Ge-
hirnerschitterungen im Sport“ und ,Go Ahead” bil-
deten 2017 die Basis unserer Praventionsarbeit.

Mit der Férderung von neurologischen Forschungs-
projekten und der Verleihung des Hannelore Kohl
Forderpreises an Dr. Sarah Hopp-Kramer arbeiteten
wir erneut an unserem Ziel, die Heilungschancen
von Menschen mit erworbener Hirnschadigung zu
verbessern.

Dies sind nur einige Beispiele fur die nachhalti-
ge Arbeit der Stiftung im vergangenen Jahr, die
wir lhnen auf den nachfolgenden Seiten detailliert
vorstellen. Ergé&nzend ist die Verwendung der uns
anvertrauten Spenden llickenlos und transparent
dokumentiert.

Dies alles wéare ohne das Engagement unserer eh-
renamtlich engagierten Unterstutzerinnen und Un-
terstlitzer, Spenderinnen und Spender und nicht
zuletzt der hauptamtlich Beschéftigten nicht mog-
lich. Herzlichen Dank an Sie alle!

Herzlichen Dank auch an Dr. Kristina Schroder far
ihre wertvolle Arbeit in den Jahren 2011 bis 2017.
Als Prasidentin der Stiftung hat sie neben vielen Hil-
feprojekten insbesondere das Praventionsprojekt
»ochutz Deinen Kopfl“ mitgestaltet und auf lange
Sicht mitgepragt. Vielen Dank!

Ich freue mich sehr auf die gemeinsame Arbeit zum
Wohle schéadelhirnverletzter Unfallopfer und bitte
Sie: Helfen Sie auch weiterhin mit Ihrer Spende,
Ihrem Engagement oder fachlichem Einsatz.
Herzlichst,

Ihr

ou-

Adel Tawil



DIE ZNS - HANNELORE KOHL STIFTUNG FUR VERLETZTE MIT
SCHADEN DES ZENTRALEN NERVENSYSTEMS

Seit 1983 engagiert sich die ZNS — Hannelore Kohl
Stiftung flr die Verbesserung der Lebensqualitat
schéadelhirnverletzter Unfallopfer und fur die Préa-
vention von Kopfverletzungen.

Der Bedarf an unseren Hilfeangeboten ist grof,
denn rund 270.000 Menschen erleiden pro Jahr ein
unfallbedingtes Schéadelhirntrauma. Rund 45.000
von ihnen mussen mit langanhaltenden oder dau-
ernden Schaden des Zentralen Nervensystems
weiterleben.

Die Diagnose ,Schadelhirntrauma“ ist ein schwerer
Schock fur Verletzte, ihre Familien und das soziale
Umfeld. Von einer Sekunde auf die andere stellen
sich existenzielle Fragen, bei deren Beantwortung
Unterstlitzung gebraucht wird. Diese Hilfe leisten
wir mit unserem Beratungsdienst und den Semina-
ren der ZNS Akademie. Die Angebote sind kosten-
frei und fUr jeden Betroffenen zugéanglich.

Mit der Aufklarung Gber Unfallrisiken und geeignete
SchutzmaBnahmen tragen wir dazu bei, die hohen
Unfallzahlen zu senken. Zur Vermeidung von maog-
lichen Spatfolgen informieren wir die breite Offent-
lichkeit Gber den Umgang mit Gehirnerschutterun-
gen im Sport.

Zentrales
Nerven
System

Hannelore
Kohl Stiftung

Ziele und Aufgaben im Uberblick

e Beratung und Information, damit sch&delhirn-
verletzte Menschen und ihre Familie die verander-
te Situation besser bewaltigen kénnen. Beispiels-
weise bei der Suche nach passenden Therapien
oder der Klarung finanzieller Ansprtche

e Psychosoziale Begleitung, damit schadelhirn-
verletzte Menschen und ihre Angehorigen einen
Weg finden, das Erlebte zu verarbeiten

¢ Forschungsférderung auf dem Gebiet der
Neuro- und Pflegewissenschaften durch die
Finanzierung von Forschungsprojekten oder me-
dizinischen Geraten zur Verbesserung der Ver-
sorgung und Teilhabe hirnverletzter Menschen

¢ Finanzhilfen fUr Betroffene in besonderen Not-
lagen oder zur individuellen Versorgung

e Pravention, um die Unfallzahlen zu senken und
die Schwere von Verletzungen zu mindern

e Biindelung der Interessen von Menschen mit er-
worbenem Hirnschaden



HERZLICHEN DANK AN DR. KRISTINA SCHRODER FUR IHREN
EINSATZ ZUM WOHL SCHADELHIRNVERLETZER MENSCHEN

Als amtierende Bundesministerin fur Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend Ubernahm Dr. Kristina
Schroéder im Dezember 2011 das Amt der Préasi-
dentin: ,Eine Organisation wie die ZNS — Hannelore
Kohl Stiftung tragt dazu bei, den Betroffenen und
Angehdrigen wirkungsvolle Hilfe und in der Offent-
lichkeit eine Stimme zu geben. (...) Diese Arbeit un-
terstltze ich gerne.”

Was sie begonnen hat,
ist fiir uns Herausforderung
N und Verpflichtung fiir

| die Zukunft,

Dr. Kristina Schréder mit dem Vorstandsvorsitzenden
Dr. Joachim Breuer am 07.12.2011 in der
Bundespressekonferenz

mlm”“

Neben den Hilfeangeboten fur schadelhirnverletz-
te Unfallopfer und pflegende Angehorige lagen
Dr. Kristina Schréder Schul-Praventionsprojekte fur
Kinder und Jugendliche wie ,Go Ahead” oder ein
bundesweiter Designwettbewerb fur Fahrradhelme
besonders am Herzen.

)einen Kopj
LR rung 'm 3 -
MaBgeblich unterstitzte sie im Marz 2015 das
durch unsere Stiftung initiierte Projekt ,Schiitz Dei-
nen Kopfl Gehirnerschutterungen im Sport”. Durch
ihre nachhaltige Arbeit nahm die Initiative Fahrt auf
und ist heute die Informationsplattform zum Thema.

Im April 2017 erklarte Dr. Kristina Schroder anléss-
lich der anstehenden Bundestagswahl ihren Rick-
zug aus der Politik. Sie entschied sich, nicht erneut
als Prasidentin der ZNS — Hannelore Kohl Stiftung
zur Verfligung zu stehen und Ubergab ihr Amt im
November 2017 an Adel Tawil.

Startschuss von ,Schitz Deinen Kopf!™ an hessischen
Schulen im Juni 2017, Kultusminister Prof. Dr. R.
Alexander Lorz mit Dr. Kristina Schréder



Die Wahrnehmung der eigenen Stérken férdern: Erlebnispddagogische Elemente wie ein
Schnupperkurs im BogenschieBen sind wichtiger Bestandteil unseres Seminarkonzeptes.

RAT UND HILFE

Jedes unfallbedingte Schéadelhirntrauma reit den
Betroffenen unvorhersehbar und unberechenbar
aus seinem alltaglichen Leben. Alles verandert sich
von einer Sekunde auf die andere. Bisherige Be-
waltigungsstrategien zum Umgang mit Krankheit,
Krisen oder Veranderungen versagen. Unterschied-
liche Beeintrachtigungen — kognitive, psychische,
motorische und sensorische Einschrankungen, vor
allem aber deren Zusammenwirken — erschweren
von einer Sekunde auf die andere die soziale, be-
rufliche und alltagliche Teilhabe am Leben in unse-
rer Gesellschaft.

Betroffen ist in der Regel nicht nur der oder die Ge-
schadigte, sondern die gesamte Familie und das
soziale Umfeld: Ehepartner, Lebensgeféhrten, Kin-
der, Eltern und Geschwister. Die Bandbreite der
Auswirkungen, die auch sie unvermittelt treffen,
reicht von Fursorge Uber Vernachlassigung bis hin
zur eigenen korperlichen oder psychischen Erkran-
kung.

Beratungs- und Informationsdienst

Den Betroffenen bei ihren individuellen Problemen,
Fragen und Herausforderungen zu helfen und ihnen
beratend zur Seite zu stehen, ist die Aufgabe unseres
multiprofessionellen Beratungsdienstes — kostenfrei,
unabhangig, neutral, frei von Interessen der Kosten-
trager und Dienstleister im Gesundheitswesen.

Basis des Hilfeangebotes ist ein ganzheitlicher An-
satz, der neben medizinischen Aspekten alle Be-
lange der Teilhabe, Rehabilitation, Nachsorge und
Inklusion vereint. Die Entwicklung von Perspek-
tiven fur die Betroffenen und ihr Umfeld sind uns
ein wichtiges Anliegen. Auch fUr individuelle Sorgen
und Note ist der Beratungsdienst zuverlassiger An-
sprechpartner. Diese Angebote sind wichtig, denn
die nicht sichtbaren kognitiven Beeintrachtigungen
vieler Betroffener flihren zu Ausgrenzung und Un-
verstandnis, teilweise sogar zu psychosozialer Ver-
elendung.

Schwerpunktthemen der Beratungsgesprache wa-
ren im Jahr 2017 Fragen zur beruflichen (Wieder)-
Eingliederung, zu den Leistungen der verschiedenen
Sozialversicherungstrager sowie zu Auspragungen
der Verletzungsfolgen und deren Behandlungs-
chancen.

Seminare und Fortbildungen

Mit unserem Schulungskonzept erhalten
schadelhirnverletzte Menschen ein Angebot
entsprechend ihrer Fahigkeiten - eine pass-
genaue Unterstiitzung zur Bewailtigung der
besonderen Lebenssituation. Pflegende Ange-
horige erhalten dringend benétigtes Fachwis-
sen und Hilfe bei der Bewiltigung ihres her-
ausfordernden Alltags.



Die Teilnahme an unseren Seminaren und Fortbil-
dungen ist kostenfrei, damit auch Menschen mit ei-
nem geringen Budget der Zugang ermdoglicht wird,
denn viele Betroffene sind nach der Verletzung Be-
zieher von Grundsicherungsleistungen.

Seminare fiir schadelhirnverletzte Menschen
In Seminaren, die sich an jlingere (unter 40 Jah-
re) und altere Erwachsene (Uber 40 Jahre) richten,
bieten wir die Mdglichkeit zum Erfahrungsaus-
tausch und zur Selbstreflexion. In Workshops und
Gesprachsrunden werden, moderiert von Fach-
leuten und Betroffenen (im Sinne eines Peer-Sup-
port), verschiedenste Themen und personliche
Problemstellungen behandelt, wie beispielsweise
Fragen zur beruflichen Orientierung, zum verén-
derten Leben in einer Partnerschaft, dem Umgang
mit Angsten oder zu Aspekten der Gesundheits-
forderung.

In Workshops kd&énnen die Teilnehmenden ihre
Motorik trainieren und erhalten Ideen, welche
Aktivitdten mit ihrer veranderten Leistungsféahig-
keit moglich sind, zum Beispiel beim gemeinsa-
men Kochen, Radfahren oder Klettern. Vieles,
was durch die Verletzungsfolgen nicht maoglich
erschien, ist machbar: GemuUse schnipseln mit
einer Halbseitenlahmung? Machbar, wenn man
die entsprechenden Hilfsmittel hat. Radfahren
mit Gleichgewichtsstérungen? Machbar, mit ei-
nem Therapierad fur Erwachsene. Erobern eines
Kletterturms, wenn man in einem Rollstuhl sitzt?
Machbar, wenn der Klettergarten behindertenge-
rechte Stationen hat und ein Team den Rollstuhl
absichert. Positive Erfahrungen wie diese geben
den Teilnehmenden neuen Lebensmut und férdern
die Akzeptanz der veranderten Lebenswirklichkeit
nach dem Schadelhirntrauma.

Begegnungswochenende fiir Menschen mit
Schadelhirnverletzung ab 40 Jahren
16.-18.06.2017, Dresden, 27 Teilnehmende
13.-15.09.2017, Duderstadt, 35 Teilnehmende

Erlebniswochenende fiir Menschen mit
Schédelhirnverletzung unter 40 Jahren
04.-06.08.2017, Hennef, 28 Teilnehmende
11.-13.09.2017, Duderstadt, 27 Teilnehmende

Seminare fiir pflegende Angehérige

Angehorige tragen bei der Pflege die Hauptlast.
Sie sind dabei einer physischen und psychischen
Dauerbelastung ausgesetzt, die oft von sozialer
Isolation begleitet wird: 24 Stunden am Tag, 7 Tage
in der Woche, 365 Tage im Jahr setzen sich die
Pflegenden fUr ihr verletztes Familienmitglied ein.

Die Angehdrigen brauchen jede denkbare Hilfe, um
diese Situation auf Dauer meistern zu kénnen.

Bei unserem Seminar ,Anleitung und Unterstltzung
von pflegenden Angehdrigen® werden daher in Vor-
tragen, Workshops und Gesprachsrunden Tech-
niken zur Versorgung des verletzten Angehorigen,
Tipps und Ubungen zur eigenen kérperlichen und
psychischen Entlastung sowie Informationen Uber
Integrations- und Hilfeangebote vermittelt.

Unter dem Leitgedanken ,Wer pflegt, muss auch
sich selbst pflegen” steht bei den ,Gesundheitsta-
gen“ die Sorge um die eigene Gesundheit im Mit-
telpunkt. Die drei Seminartage sind fur pflegende
Angehdrige eine Auszeit, in der sie Abstand zum
belastenden Alltag aufbauen, neue Krafte sammeln
und Gelegenheit zum Austausch mit anderen Ange-
horigen erhalten.

Anleitung und Unterstiitzung von
pflegenden Angehdrigen
17.-19.08.2017, Dresden, 55 Teilnehmende
28.-30.07.2017, Hennef, 55 Teilnehmende

Gesundheitstage fiir pflegende Angehdérige
von schadelhirnverletzten Menschen
08.-10.06.2017, Bad Salzschlirf, 43 Teilnehmende

Familienseminar

Erleidet ein Kind eine Schadelhirnverletzung, sind
auch Eltern und Geschwister extremen Belastun-
gen ausgesetzt. Ziel unseres Familienseminares ist
es, die gesamte Familie zu unterstltzen. Alle er-
halten an vier Seminartagen den Raum, offen Uber
ihre Angste und Sorgen zu sprechen, sich auszu-
tauschen und Familien in einer ahnlichen Situation
kennen zu lernen. Eltern bekommen wichtige In-
formationen zum Verletzungsbild ihres Kindes, zu
sozialrechtlichen Themen oder der geeigneten Be-
schulung. Sie erhalten Hinweise und Tipps, wie sie
das betroffene Kind und dessen Geschwister gut
versorgen und ihnen eine positive Entwicklung er-
moglichen kdénnen.

Den hirnverletzten Kindern helfen wir, neue Kontak-
te zu knUpfen und sich als Teil einer Gemeinschaft
zu erleben. Den Geschwistern machen wir Mut, die
eigenen Bedurfnisse besser zu verstehen und zu
auBern. Wir sind flr die Familien Ansprechpartner
Uber das Seminar hinaus und helfen ihnen dabei,
schrittweise das veranderte Leben zu gestalten.

Seminar fir Familien mit einem
schadelhirnverletzten Kind
28.-31.10.2017, Horath, 54 Teilnehmende



FuBball-Wochenende

FuBball gehoért auch bei Menschen mit Handicap zu
den popularsten Sportarten. Sport ist ein wichtiger
Ausgleich zum Alltagsleben und fordert das kor-
perliche und seelische Wohlbefinden. Aus diesen
Grunden bieten wir sportbegeisterten Menschen
mit einer unfallbedingten Schadigung des Zentralen
Nervensystems bei unserem FuBball-Wochenende
die Moglichkeit, andere Betroffene kennen zu ler-
nen und gemeinsam Sport zu treiben.

Neben den vielféltigen sportlichen Aktivitaten er-
halten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in Ge-
sprachsrunden Hilfe und Unterstitzung, zum
Beispiel beim Umgang mit Antriebslosigkeit und
chronischen Schmerzen. Workshops im Tai Chi
Chuan geben Impulse, wie Korper, Geist und Seele
in Einklang gebracht werden kénnen.

Mit dem FuBball-Wochenende starken wir das
Selbstvertrauen der Teilnehmenden, erhéhen die
Akzeptanz der nach dem Unfall ver&dnderten Leis-
tungsfahigkeit und erarbeiten gemeinsam mit den
Betroffenen neue Perspektiven. Erganzend soll in
Zusammenarbeit mit den Inklusionsbeauftragten
der DFB-Landesverbdnde nach dem Seminar der
Zugang zu einem FuBballverein am Wohnort er-
moglicht werden.

FuBball-Wochenende fiir Menschen
mit Schadelhirnverletzung
30.06.-02.07.2017, Landessportschule
Bad Blankenburg, 30 Teilnehmende

FuBball-Wochenende der
CP-FuBball Nationalmannschaft Deutschland
10.-12.11.2017, Leverkusen

CP-FuBball wird von Menschen mit einer cerebra-
len Bewegungsstérung (Cerebralparese) gespielt,
die auf eine neurologische Schadigung des Gehirns
zurtckzuflhren ist und Auswirkungen auf die Be-
wegungsmotorik hat. Dadurch sind die Sportler in
inren Bewegungsablaufen und Bewegungsmustern
eingeschrankt.

Die CP-FufBball Nationalmannschaft steht unter der
Schirmherrschaft der ZNS - Hannelore Kohl Stif-
tung.

Selbsthilfe

Menschen mit einer erworbenen Hirnschadigung
und ihre Angehoérigen suchen neben der medizi-
nisch-therapeutischen Unterstitzung oft den Aus-
tausch mit Gleichbetroffenen. Um den Bereich
Selbsthilfe zu starken, bieten wir eine zweitagige

10

Fortbildung mit Informationen an, die zur Leitung
oder verantwortungsvollen Mitwirkung in einer
Selbsthilfegruppe qualifizieren. Wissen und Kom-
petenz, Beratung und Information, Gruppenarbeit,
Regeln und Formalien, Marketing und Finanzie-
rungsmaoglichkeiten sind die Themen. Die Teilneh-
menden kdnnen so erkennen, ob sie sich die Lei-
tung einer Selbsthilfegruppe zutrauen.

Qualifizierung fiir die Selbsthilfe
17.-18.11.2017, Bonn, 24 Teilnehmende

Qualifizierung fiir die Selbsthilfe - Intervision
04.-05.12.2017, Konigswinter, 13 Teilnehmende

Die Seminare und Fortbildungsangebote der
ZNS - Hannelore Kohl Stiftung kénnen wir den
hirnverletzten Menschen und pflegenden An-
gehorigen nur dank unserer Spender und Ko-
operationspartner kostenlos anbieten.

Fiir das Jahr 2017 gilt unser besonderer Dank
folgenden Institutionen:

e DFB-Stiftung Sepp Herberger

e GllcksSpirale

e Hochschule der Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung (HGU)

e Kdmpgen-Stiftung

¢ | otto-Stiftung Rheinland-Pfalz

e Marga und Walter Boll-Stiftung

e Sparkasse KdlnBonn

e Sternstunden e.V.

e vdek — Verband der Ersatzkassen e.V.

ZNS Hilfsfonds

Eine unfallbedingte Schadelhirnverletzung hat flr
den Betroffenen oft auch tiefgreifende finanzielle
Auswirkungen. Unser Hilfsfonds ermdglicht eine
einmalige, auf 500 Euro begrenzte finanzielle Un-
terstUtzung in besonderen Notlagen.

2017 unterstltzten wir beispielsweise eine Familie
beim Einbau eines Treppenliftes fur ihr schadelhirn-
verletztes Kind, Ubernahmen die Fahrt- und Uber-
nachtungskosten, damit eine Mutter ihr schwerst-
verletztes Kind in der Rehaklinik besuchen konnte
oder finanzierten den Einbau eines Badewannen-
lifters.

Der Hilfsfonds wird aus Spendenmitteln finan-
ziert. Besonderer Dank gilt der Gerhard-Silber-
kuhl-Stiftung, die den Hilfsfonds seit Jahren
unterstitzt.



INGEBURG UND JOHANNES PLUDRA STIFTUNG

In Form einer Unterstiftung hinterlieB das Ehepaar
Ingeburg und Johannes Pludra sein Vermodgen der
ZNS — Hannelore Kohl Stiftung. Aus eigener Betrof-
fenheit lag den Stiftern dabei die Hilfe flr pflegende
Angehdrige besonders am Herzen. Denn Ingeburg
Pludra erlitt bei einem Sturz eine Schadelhirnverlet-
zung, in deren Folge sie von ihrem Mann zuhause
gepflegt wurde.

ARG,

Kurz bevor die Unterstiftung Ende 2014 ihre Arbeit
aufnahm, verstarb Ingeburg Pludra. In enger Zu-
sammenarbeit mit der GeschaftsfUhrung und dem
Stiftungsvorstand der ZNS — Hannelore Kohl Stif-
tung begleitete Johannes Pludra die Projektarbeit
»seiner Stiftung” bis zu seinem Tod im April 2017.

ZNS Akademie gGmbH

Die Gruindung einer Akademie war Johannes Plu-
dra ein wichtiges Anliegen. Er war der festen Uber-
zeugung, dass Pflegende gut ausgebildet sein
mussen, um ihrem herausfordernden Alltag ge-
wachsen zu sein und den verletzten Angehdérigen
gut versorgen zu kénnen. Johannes Pludra konnte
die Grundung der ZNS Akademie gGmbH aus den
Ertragen der Pludra Stiftung leider nicht mehr per-
sonlich erleben.

Informationen zur Ingeburg und Johannes
Pludra Stiftung, zum Stifterehepaar und zu
den Méglichkeiten einer Unterstiftung finden
Sie unter www.pludra-stiftung.de.

Um die etablierten Seminare und weitere, neu kon-
zipierte Angebote in den professionellen Rahmen
einer Akademie zu stellen, wurde zum 30.10.2017
die ZNS Akademie gGmbH gegrindet. Alleinige
Gesellschafterin der gemeinnutzigen GmbH ist die
ZNS — Hannelore Kohl Stiftung. Die Geschaftsfih-
rung fur beide Organisationen liegt in einer Hand.

Mit der Neuorganisation ist es gelungen, den etab-
lierten, fur die Nachsorge hirnverletzter Menschen
dringend notwendigen Angeboten einen zukunfts-
fahigen organisatorischen Rahmen zu geben. Vor-
dringliches Ziel der Akademie ist die Blndelung
und Ausweitung von Hilfeangeboten im Rahmen
der Selbsthilfe sowie die Ausrichtung von Semina-
ren und Schulungsprogrammen.

ZNS Akademie gGmbH
Rochusstr. 24

53123 Bonn

Tel.: 0228 97845-0
www.zns-akademie.de

AKADEM E

der Hannelore Kohl Stiftung gGmbH

»,Die Seminare fiir hirnverletzte Unfallopfer
und ihre pflegenden Angehérigen sind aus
dem Versorgungsnetz in Deutschland nicht
mehr wegzudenken.“

Dr. jur. Johannes Vécking

Mitglied des Kuratoriums

Staatssekretédr a.D. und ehemaliger Vorsitzender
des Vorstands der Barmer GEK



Interessenvertretung fiir Menschen mit
erworbenem Hirnschaden

Die ZNS - Hannelore Kohl Stiftung engagiert sich
in Fachgremien und Institutionen, qualifiziert Fach-
leute, Betroffene und Angehorige, arbeitet mit Inte-
ressenvertretungen und Selbsthilfegruppen zusam-
men und unterstutzt sie bei ihrer Arbeit.

Zur Vernetzung des Hilfesystems fur Menschen
mit erworbenen Hirnschadigungen wurde 2006 die
»Arbeitsgemeinschaft Teilhabe, Rehabilitation,
Nachsorge und Integration nach Schadelhirn-
verletzung®“ gegrindet. Seit 2007 ist die ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung deren Schirmherrin. Der Zu-
sammenschluss von Betroffenen, Angehérigen und
Leistungserbringern der ambulanten Rehabilitation
organisiert den jahrlich stattfindenden Nachsorge-
kongress (www.nachsorgekongress.de).

Herausragendes Merkmal der Kongressreihe ist
inre interdisziplindre Ausrichtung. Menschen mit
erworbenen Hirnschadigungen, Angehdrige und
in die Behandlung, Rehabilitation und Nachsorge
eingebundene Fachleute fuhren an zwei intensiven
Kongresstagen einen konstruktiven Dialog und tau-
schen bei der personlichen Begegnung Erfahrun-
gen aus. Gemeinsam werden Ziele formuliert und
MaBnahmen umgesetzt, die die Inklusion von hirn-
verletzten Menschen in Deutschland voranbringen.

Durch dieses einzigartige Konzept haben heu-
te Menschen mit erworbenem Hirnschaden in
Deutschland eine starke Interessenvertretung.
Ihre Teilhabe an unserer Gesellschaft wird mit
nachhaltigen Forderungen thematisiert, einge-
fordert und unterstiitzt.

11. Nachsorgekongress, 02.-03.03.2017, Berlin
Bundesteilhabegesetz (BTHG) - Teilhabe
miteinander gestalten!

Der Nachsorgekongress 2017 stand Uberwiegend
im Zeichen des Bundesteilhabegesetzes (BTHG).
Die sich mit dem Inkrafttreten der 1. Stufe des
BTHG am 25.07.2017 abzeichnenden Veranderun-
gen wurden sowohl in einer Diskussionsrunde mit
schéadelhirnverletzten Menschen als auch in einem
Podiumsgesprach beleuchtet. Workshops und Dis-
kussionsforen beschéftigten sich unter reger Betei-
ligung der Kongressteilnehmer mit den mdglichen
Auswirkungen des BTHG.

Die absehbaren Entwicklungen wurden Uberwie-
gend kritisch betrachtet. Unter anderem wurde
bezweifelt, dass das Gesetz der selbstbestimm-
ten Teilhabe den Betroffenen zum Durchbruch ver-
helfen kann. Es wurde bemangelt, dass durch die
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Trennung der Grundsicherung von der Leistung flr
die Eingliederungshilfe fur die Betroffenen burokra-
tische Hurden geschaffen werden. Das Resiumee:
Das BTHG beinhaltet zwar eine umfassende Auflis-
tung der Behandlungselemente der Rehabilitation,
stellt aber selbst in weiten Teilen weiterhin kein ex-
plizites Leistungsrecht dar.

Dem vielfachen Wunsch der Teilnehmenden der
vergangenen Nachsorgekongresse entsprechend,
konnten durch die Unterstitzung

e des Bundesweiten Netzwerks — Beratung fur
Menschen mit erworbener Hirnschadigung,

e der Arbeitsgemeinschaft Werkstatten fur Men-
schen mit erworbenen Hirnschadigungen (AG
WfMeH) und

e der Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnen flr
Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen
(BAG Wohnen MeH)

Workshops und Diskussionsforen in verschiedenen

Formaten angeboten werden.

Uberdies wurden mit den Kongressteilnehmern
WahlprUfsteine zur Bundestagswahl 2017 abge-
stimmt. Die in intensiven Diskussionen entwickelten
Fragen wurden im Nachgang des Kongresses allen
im Bundestag vertretenen Parteien schriftlich zuge-
stellt. Die WahlprUfsteine inklusive einer Version in
einfacher Sprache und die Antworten der Parteien
veroffentlichte die AG Teilhabe im Anschluss auf
der Homepage des Nachsorgekongresses.

Plenum des 11. Nachsorgekongresses im Johannesstift Berlin

Eine vollstandige Dokumentation des 11. Nachsor-
gekongresses bietet der Tagungsband, der Uber
den Hippocampus Verlag, Bad Honnef, bezogen
werden kann.



PRAVENTION

Die Anzahl der unfallbedingten Schadelhirnverlet-
zungen ist in Deutschland unverandert hoch: Rund
270.000 Menschen erleiden jahrlich ein Schadel-
hirntrauma. Die haufigsten Ursachen sind Stlrze
und Verkehrsunfélle.

Viele dieser Unfalle sind vermeidbar. Oft lieBe sich
die Schwere einer Verletzung durch geeignete
SchutzmaBnahmen, wie beispielsweise das Tragen
eines Fahrrad- oder Skihelms, reduzieren. Grund-
legend flr die Vermeidung von Spatfolgen ist die
frihzeitige Erkennung und Behandlung der Kopf-
verletzung.

Aus diesem Grund zielt unsere Praventionsarbeit
darauf ab, die hohe Zahl der Unfélle mit Kopfverlet-
zungen zu senken, das Ausmal3 von Verletzungen
zu reduzieren, Uber Erkennung und Behandlung
aufzuklaren und so Spatfolgen zu vermeiden. Mit
medizinisch fundierten Materialien, digitalen Me-
dien wie der ,GET-APP* oder Fachartikeln auf un-
seren Internetseiten klaren wir Uber die Erkennung
und Behandlung von Gehirnerschutterungen bzw.
Schéadelhirntraumata auf.

Im Jahr 2017 gestalteten und unterstltzen wir
bewahrte Projekte wie den Schulwettbewerb ,Go
Ahead” oder die Schwimme-Initiative ,Sicher Abtau-
chen®. Wir waren auf Informations- und Aktions-
tagen mit unserem Beratungsangebot zum Kopf-
schutz préasent. Schwerpunkt war unter anderem
die Aktion ,Helm auf, bei der bundesweit rund
10.000 Fahrradhelme an Grundschulkinder ver-
schenkt wurden.

Die nachhaltige Praventionsarbeit sowie die
Gestaltung und Mitwirkung an innovativen,
beispielgebenden Projekten kdénnen wir nur
dank unserer Kooperationspartner leisten.

Fiir die Zusammenarbeit danken wir 2017 ins-
besondere:

e den Mitgliedern der Initiative “Schitz Deinen
Kopf! Gehirnerschitterungen im Sport*

e porta Mébel GmbH & Co. KG

e PROJEKTSERVICE Schwan GmbH

e Dr. Marcel Razzaghi

¢ Niederséchsischer Eissportverband (NEV)

e Unfallkasse Nordrhein-Westfalen

e Willy Robert Pitzer Stiftung

Helm auf! 10.000 Fahrradhelme fiir
Grundschulkinder

Der Schulweg ist fur Kinder oft mit Gefahren ver-
bunden. Laut Angaben des Statistischen Bundes-
amtes kam 2016 alle 18 Minuten ein Kind unter 15
Jahren im StraBenverkehr zu schaden. Die trauri-
ge Gesamtzahl der verungliickten Kinder: 28.547.
Auch wenn Kinder am haufigsten im Auto verunglu-
cken waren 6.183 Kinder bei ihrem Unfall mit dem
Fahrrad unterwegs.
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ZNS-Mitarbeiterin Heike Mdller bei der individuellen Anpassung
des Radhelms

Um Grundschulkinder Uber Risiken und Gefahren im
StraBenverkehr aufzuklaren, hat das Einrichtungs-
unternehmen Porta Mdbel von April bis Oktober
2017 die ,Aktion Helm auf* wiederaufleben lassen.
Die ZNS - Hannelore Kohl Stiftung war nationaler
Kooperationspartner, die Prasidentin, Dr. Kristina
Schréder, Schirmherrin der Aktion.

An 69 Grundschulen lernten Dritt- und Viertkl&ass-
ler mit einem eigens entwickelten padagogischen
Konzept, wie sie sich im StraBenverkehr richtig
verhalten und wie ein Helm ihren Kopf und ihr Ge-
hirn schutzt. AuBerdem wurden rund 10.000 Fahr-
radhelme verschenkt und fur die Kinder individuell
angepasst. Eine wichtige MaBnahme, denn unsere
Erfahrung zeigt: Nur ein richtig eingestellter Fahr-
radhelm kann den Kopf bei einem Unfall optimal
schutzen.



»Schiitz Deinen Kopf!

Gehirnerschiitterungen im Sport“

Allein im Sport werden in Deutschland pro Jahr
40.000  Gehirnerschitterungen  diagnostiziert.
Weitaus hoher ist die Zahl der nicht erkannten
oder bagatellisierten Verletzungen. Ein Problem,
das sowohl im Spitzen-, als auch im Breiten- und
Schulsport vorhanden ist. Um die Verletzten vor
moglichen Spatfolgen zu schltzen, hat es sich
die ZNS - Hannelore Kohl Stiftung gemeinsam mit
namhaften Partnern zur Aufgabe gemacht, Uber die
Erkennung und Behandlung von Gehirnerschitte-
rungen zu informieren. Der Name der Initiative ist ihr
Programm: ,Schitz Deinen Kopf! Gehirnerschitte-
rungen im Sport“. 2017 lag der Schwerpunkt auf
der alters- und zielgruppengerechten Kommunika-
tion von Fachinformationen.

Alle von der Initiative entwickelten Medien wie
Plakate, Flyer, Taschenkarten, Filme und die
GET-App sind iilber www.schuetzdeinenkopf.de
frei zuganglich und kénnen kostenfrei bestellt
werden.

Wissenschaftlich fundierte Informationen

fiir Arzte und Eltern

Ein ZusammenstoB beim Ballspiel, ein Sturz mit
dem Fahrrad oder vom Klettergertst — Kinder ha-
ben ein hohes Risiko, eine Gehirnerschutterung zu
bekommen. Das Trauma wird oft unterschéatzt, ins-
besondere, wenn keine duBeren Verletzungsanzei-
chen erkennbar sind.

Als Hilfestellung hat ,Schutz Deinen Kopf!* daher
im April 2017 neue Informationsflyer veréffentlicht.
In verschiedenen Varianten fUr Eltern/Sportbetreuer
und Arzte ist Ubersichtlich dargestellt, woran man
eine Verletzung erkennt und warum Ruhe fUr das
Gehirn so wichtig ist. Auch wird Schritt fur Schritt
erlautert, wann und wie eine Ruckkehr in Alltag,
Schule und Sport medizinisch unbedenklich ist.

Hessisches Kultusministerium unterstutzt
»Schiitz Deinen Kopf!“

Prominente Gaste nahmen am 9. Juni 2017 am
Sportunterricht in der Wiesbadener Geschwis-
ter-Scholl-Grundschule teil: Kultusminister Prof.
Dr. R. Alexander Lorz und Dr. Kristina Schroder
begleiteten begeistert die erste ,Schitz Deinen
Kopf!“-Schulstunde in Hessen.

Dr. Axel Génsslen hatte eine spannende Doppel-
stunde flur die Schlerinnen und Schuler vorberei-
tet: Ein Crash-Test mit dem Eierhelm verdeutlichte
die Schutzfunktion von Helmen. Lehrfilme zeigten
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kindgerecht, was bei einer Gehirnerschutterung im
Kopf passiert. Und mit der GET-App konnten die
Kinder sogar ihre individuelle Leistungsfahigkeit
testen.

-
N
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Dr. Axel Gansslen mit den neuen, jungen
,Gehirnerschitterungsexperten” aus Wiesbaden

2018 gehen die Schulprojekte von ,Schiitz Deinen
Kopfl® weiter. Die Initiative wird interaktive Lehr-
materialien fUr Grund- und weiterfUhrende Schulen
veroffentlichen. Lehrerinnen und Lehrer erhalten
damit bundesweit die Moglichkeit, Kinder und Ju-
gendliche Uber den richtigen Umgang mit Gehirner-
schutterungen aufzuklaren.

Niederséachsischer Eissport-Verband

will verstarkt aufklaren

Schon vier bis funf Kopfverletzungen erhdhen das
Risiko, an Depressionen, Schlafstérungen oder
Angststdérungen zu erkranken um 50 Prozent. Ge-
rade bei Mannschaftsportarten wie FuBball und Eis-
hockey ist das Risiko grofB3, ein Schadelhirntrauma
zu erleiden.

Der Niedersachsische Eissportverband unterstutzt
deshalb seit Oktober 2017 ,Schiitz Deinen Kopf!*
und informiert alle am Eissport Beteiligten, die Fans
und die Offentlichkeit Uber Risiken von Gehirner-
schitterungen. Der Verband hat ein Plakat finan-
ziert, das in allen niedersachsischen Eissporthal-
len auf das kostenfreie Informationsangebot von
,Schitz Deinen Kopf!“ hinweist. Erganzend wurde
allen Hallenbetreibern ein Videoclip zur Verfugung
gestellt.



Schulwettbewerb ,,Go Ahead“ mit dem
ZNS-Sonderpreis fiir besonders engagierte
Projektleiter/innen

,G0 Ahead” ist ein modernes Medienprojekt flr
den Schulunterricht. Schilerinnen und Schiler aus
Nordrhein-Westfalen sind aufgefordert, sich intensiv
und aktiv mit den Themen Verkehrssicherheit und
Kopfschutz auseinanderzusetzen. lhre Erkenntnis-
se und Botschaften k&nnen sie in einem Film, einer
Fotostory, einer Kurzgeschichte oder einem Song/-
text zum Wettbewerb einreichen.

Der Wettbewerb wurde 2004 von der ZNS — Hanne-
lore Kohl Stiftung initiiert. Heute findet er in Trager-
schaft der Unfallkasse Nordrhein-Westfalen statt
und wird durch das Ministerium flr Schule und Bil-
dung NRW unterstitzt. Gemeinsames Ziel ist es,
Lehrkréfte aller weiterfihrenden Schulen zu unter-
stUtzen sowie das Thema Pravention von Unféllen
und Kopfverletzungen im Unterricht zu behandeln.
,G0 Ahead” stellt hierfUr auf seiner Internetplatt-
form lehrplankompatible Unterrichtshilfen und In-
formationen zur Verflgung.

»irag Helm - kein Ding!“, so lautete 2017 das
,G0 Ahead“-Motto. 1.350 Schulerinnen und Schu-
ler beteiligten sich mit 190 Beitragen und wetteifer-
ten um die insgesamt 4.000 Euro Preisgeld fur die
Klassenkasse. Zusatzlich zu diesen Preisen der Un-
fallkasse wird seit 2014 der ,Sonderpreis der ZNS —
Hannelore Kohl Stiftung flr besonders engagierte
Projektleiter/innen” vergeben. Der Gewinner 2017
ist Richard Lamers vom Berufskolleg fur Medien-
berufe in KoéIn. Unter seiner Leitung erarbeiteten
Schulerinnen und Schuler ein innovatives Kommu-
nikationskonzept zur Senkung des Verletzungs-
risikos beim Fahrradfahren und zur Steigerung der
Helmtragequote. Informationen finden Sie unter
www.go-ahead-wettbewerb.de.

Schwimmkurse fiir Bonner Kinder

Wasser Ubt auf Kinder eine besondere Anzie-
hungskraft aus. Um sie vor Ertrinkungsunféllen zu
schutzen, sollten sie so frih wie mdglich sicher
schwimmen lernen. Unterschatzt wird insbesonde-
re das Risiko der Beinahe-Ertrinkungsunfalle, deren
Folgen fur die Unfallopfer oft dramatisch sind. In-
nerhalb klrzester Zeit kann der Sauerstoffmangel
schwerwiegende neurologische Beeintrachtigun-
gen zur Folge haben.

2017 waren wir Partner der Bonner Initiative ,Si-
cher Schwimmen — mehr Spal3 im Wasser”. In den
Osterferien wurden Schwimmkurse fur Kinder im
Alter von 4 bis 10 Jahren angeboten. Verteilt auf

vier Bonner Bader fanden 13 Kompaktkurse statt,
in denen 200 Kinder die Grundlagen des Schwim-
mens erlernten.

Hatten bei Kursbeginn noch viele Kinder Angst vor
dem Wasser, sprangen sie am Ende gerne ins kihle
Nass. Erste Schwimmzlge wurden sicher geschafft
und mehr als die Halfte der kleinen Teilnehmerinnen
und Teilnehmer hat den Kurs mit einem Seepferd-
chen abgeschlossen.

Unsere Partner bei der Initiative waren der Stadt-
sportbund Bonn e.V., der Stadt-Schwimmverband
mit Unterstltzung der Bundesstadt Bonn, das AXA
Serviceteam Dietmar Kaiser und die PROJEKT-
SERVICE Schwan GmbH.

Dies sind nur einige Beispiele fur die Praventions-
arbeit 2017. Die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung
engagiert sich nachhaltig: von der individuellen
Beratung, der Aufklarung bis hin zur Présenz bei
Fachkongressen und Aktionstagen.

Wir sind uberzeugt: Wirksame Préavention
braucht Information. Nur so lasst sich die Zahl
der unfallbedingten Schédelhirnverletzungen
senken, die Schwere von Verletzungen ver-
mindern und die Versorgung von Unfallopfern
verbessern!




»Hannelore Kohl Férderpreis*

fir Dr. Sarah Hopp-Kramer

Mit dem Preis fur junge Wissenschaftler férdern wir
seit 1993 neurorehabilitative Forschung. Er wird an
Nachwuchswissenschaftler unter 35 Jahren ver-
geben, die sich mit der Erforschung, Entwicklung
und Erprobung von diagnostischen und therapeu-
tischen Verfahren in der Rehabilitation schadel-
hirnverletzter Menschen sowie der Pravention von
Schéadelhirnverletzungen beschaftigen. Der Hanne-
lore Kohl Forderpreis ist mit 10.000 Euro dotiert.

Aktuelle Preistragerin ist Dr. Sarah Hopp-Kramer
aus Wiurzburg. lhre Dissertation an der Graduate
School of Life Sciences, Julius-Maximilians-Univer-
sitdt WUrzburg, beschreibt neue Behandlungsan-
sétze nach einer Hirnverletzung:

Schéadelhirnverletzungen entstehen durch &auBere
Gewalteinwirkungen auf den Kopf. Die Folge ist
eine akute Schadigung des Hirngewebes. In den
Tagen nach der origindren Verletzung kdnnen sich
die Schaden noch ausweiten. Verantwortlich dafur
sind eine Vielzahl von Krankheitsprozessen, bei-
spielsweise Entzindungen. Untersuchungen von
Gewebeproben bestatigten die Vermutung, dass
auch Verschlisse der hirnversorgenden GefaBe
eine Rolle spielen.

Nerven

Y Zentrales "’

Prof. Dr. Christian Gerloff, Dr. Sarah Hopp-Krdmer und
Dr. Kristina Schréder bei der Preisverleihung im Mérz 2017

Sarah Hopp-Kréamer identifizierte durch ihre For-
schung den Gerinnungsfaktor Xl als einen zen-
tralen Faktor. lhre Experimente zeigen, dass eine
Hemmung dieses Faktors nicht nur die Blutgerin-
nung unterdriickt, sondern auch die Odembildung
und Entzindungsprozesse reduzieren kann.
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Beate Stahl mit ,,ZNS-Preis fiir eine
besondere Frau“ ausgezeichnet

Beate Stahl aus Bensheim ist eine engagierte Pio-
nierin der Selbsthilfe. Mit ihr zeichnete die ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung im Méarz 2017 eine Frau
aus, die mit ihrem 30-jahrigen ehrenamtlichen Ein-
satz eine Vorreiterin der Selbsthilfe fur Menschen
mit erworbener Hirnschadigung in Deutschland ist.

Das Jahr 1987 wurde zum Wendepunkt im Leben
von Beate Stahl. lhre Schwester erkrankte an ei-
nem Aneurysma. Nach der Akutbehandlung galt es
fur die damals in Marburg lebende Medizinstuden-
tin, die Pflege und Rehabilitation fur ihnre Schwester
zu organisieren. Schnell stellte sie fest: Es gab in
ganz Deutschland nur 24 Fruhreha-Betten. Fast alle
hirnverletzten Menschen wurden zwar medizinisch
versorgt, aber nicht geférdert. Als Folge griindete
Beate Stahl gemeinsam mit anderen Angehorigen
eine Tagesforderstatte in Heidelberg, in der ihre
Schwester gemeinsam mit anderen schadelhirnver-
letzten Menschen rehabilitativ betreut wurde.

]
-

Anerkennung flr eine besondere ehrenamtliche Lebensleistung:
Dr. Kristina Schréder tberreicht den Preis an Beate Stahl

In der Folge erreichten sie immer mehr Anfragen
von betroffenen Familien. 1995 grindete sie die
erste Selbsthilfegruppe in Darmstadt und bau-
te dort gemeinsam mit dem Paritatischen Wohl-
fahrtsverband ab 2001 die erste Beratungsstelle
in Hessen auf. Bis heute ist sie in Uberregionalen
Netzwerken und in der Beratung von Menschen mit
erworbener Hirnschadigung aktiv.

Der ,ZNS-Preis fur eine besondere Frau“ wurde
2013 ins Leben gerufen. Er wird alle zwei Jahre
anlasslich des Weltfrauentages vergeben und ehrt
Frauen, die durch ihr Engagement AuBergewdhn-
liches leisten: Frauen, die nicht im Rampenlicht
stehen und sich fUr hirnverletzte Menschen und ihr
soziales Umfeld einsetzen.
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Kulturelle Angebote zu schwerstverletzten Menschen in die Pflegeeinrichtung bringen:
Das Projekt , Tactilus. Sharasades Fest” im Haus Alsterberg, Hamburg

PROJEKTFORDERUNG 2017

Seit ihrer Grindung im Jahr 1983 fordert die ZNS —
Hannelore Kohl Stiftung Projekte, die die Lebens-
qualitat schadelhirnverletzter Menschen verbessern.
Bis heute konnten wir dank unserer Spenderinnen
und Spender mit Gber 31 Mio. Euro Projekte an
Kliniken, Institutionen und Rehabilitationseinrich-
tungen in Deutschland sowie eigene Hilfeprojekte
fordern.

Im Berichtsjahr teilte sich die Férderung wie
folgt auf:

Beratung, Information

204.641,35 E
und Aufklarung 04.641,35 Euro
Diagnose, Therapie,

Rehabilitation, Pflege

Direkthilfe, Selbsthilfe

22.000,00 Euro

5.081,36 Euro

Forderung von Wissenschaft

153.41 E
und Forschung 53.415,86 Euro

Pravention 67.188,93 Euro
1.620,17 Euro

453.947,67 Euro

Projektnebenkosten

Gesamt-Fordersumme

Detaillierte Informationen zu den einzelnen Projek-
ten finden Sie auf den nachfolgenden Seiten.

Mit folgenden Kriterien stellen wir die sat-
zungsgemaBe und transparente Verwendung
von Spendenmitteln bei der Finanzierung von
Projekten sicher:

Gemeinnutzige Organisationen und Institutionen
kénnen Antrage bis zu einer Maximalférdersumme
von 100.000 Euro einreichen. Die Antragsstellung
ist fur das jeweilige Kalenderjahr bis zum 30.09.
maglich.

Unter Beachtung unserer Compliance-Vorgaben
werden die Antrdge von mindestens drei ausge-
wiesenen Experten begutachtet. Auf Basis dieser
Expertenempfehlungen und der zur Verflgung ste-
henden Finanzmittel beschlieBt der Vorstand die
Projektférderung fur das Kalenderjahr.

Unabhangig von der Foérdersumme ist jeder Pro-
jektnehmer verpflichtet, die Stiftung regelmaBig
Uber den Verlauf des Projektes zu informieren. Nach
dessen Abschluss ist ein detaillierter Bericht inklu-
sive Abrechnung vorzulegen. Die Geschaftsfih-
rung, ehrenamtlich tatige Gremienmitglieder oder
Gutachter besuchen die Projektnehmer vor Ort, um
sich von der ordnungsgeméaBen Mittelverwendung
zu Uberzeugen. Ergadnzend wird die satzungsgema-
Be Mittelvergabe jahrlich durch ein unabhangiges
Wirtschaftsprifungsunternehmen kontrolliert und
testiert. Im Jahr 2017 erfolgte die Prufung durch
die KPMG AG (Testat siehe Seite 36).

Die Bewilligungsbedingungen inklusive Foérder-
grundsatzen und Hinweisen zum Antragsverfahren
sind auf unserer Website unter www.hannelore-
kohl-stiftung.de/projektfoerderung einsehbar.



DETAILS ZU DEN IM JAHR 2017
GEFORDERTEN PROJEKTEN

Beratung, Information und Aufklérung
Arbeitsgemeinschaft Teilhabe, Rehabilitation,
Nachsorge und Integration nach
Schadelhirnverletzung (AG Teilhabe), Bonn
11. Nachsorgekongress: Bundesteilhabegesetz
(BTHG) — Nachsorge miteinander gestalten!
30.504,48 Euro

Beratung, Information und Aufklarung
Tagungsband zum 11. Nachsorgekongress
3.000,00 Euro

Informationen zur AG Teilhabe und den Ergebnissen
des 11. Nachsorgekongresses finden Sie auf Seite
12 dieses Geschaftsberichts, eine erweiterte Do-
kumentation unter www.nachsorgekongress.de.
Eine vollstandige Dokumentation enthalt der Ta-
gungsband.

Férderung von Wissenschaft und Forschung
Neurologische Klinik rechts der Isar,
Minchen

Diagnose des Bewusstseinszustands und
Abschatzung der Prognose von Patienten mit
schwerer Bewusstseinsstorung nach akuter
Hirnschadigung mit PET, fMRT und EEG
46.250,00 Euro

Die Zahl dauerhaft oder vorUbergehend bewusst-
seinsgeminderter Patienten nach einer intensiv-me-
dizinischen Therapie beléduft sich in Deutschland
auf einige Tausend pro Jahr. Trotz intensiver For-
schung mangelt es an Daten zur Abschéatzung der
Prognose fur das Wiedererlangen von Bewusstsein
dieser Patienten. Eine verlassliche Diagnose des
Bewusstseinszustandes sowie die Prognose fur
die Wiedererlangung des Bewusstseins ist jedoch
fUr eine angepasste Behandlung und Rehabilitation
von immenser Bedeutung.

In den vergangenen Jahren zeigten Studien, dass
der Glukosestoffwechsel gemessen in einem Po-
sitronenemissionstomographen (PET) mit dem Kli-
nischen Zustand der Patienten im Zusammenhang
steht. WeiterfUhrende Untersuchungen lieferten
Hinweise, dass der absolute Glukoseverbrauch im
Gehirn auch eine Abschatzung der Prognose zulas-
sen koénnte.

Diese Fragestellung hat nach Einschatzung un-
serer Gutachter eine klinisch hohe Relevanz und
Bedeutung. Aus diesem Grund fordert die ZNS —
Hannelore Kohl Stiftung die auf einen Zeitraum von

18

18 Monaten angelegte Studie. Ziel ist es, die Aus-
sagekraft der absoluten Glukoseaufnahme im Ge-
hirn in einer klinischen Umgebung in Bezug auf die
Prognose von bewusstseinsgeminderten Patienten
nach akuter Hirnschadigung zu evaluieren.

Foérderung von Wissenschaft und Forschung
Johann Wolfgang Goethe-Universitat,
Frankfurt am Main

Studie: Lebenssituation und Lebensqualitat
junger Erwachsener nach schweren
Schadelhirntraumen im Kindesalter und
stationarer Rehabilitationsbehandlung

Phase 2: Durchfuhrung

37.952,00 Euro

In Deutschland existieren eine Reihe von empiri-
schen Studien zu den kurzfristigen neurokognitiven
Folgen von Schadelhirntraumen (SHT) bei Kindern.
Allerdings gibt es kaum belastbare Daten zur Lang-
zeitwirkung verschiedener Therapieverfahren. Dies
gilt insbesondere im Bereich der beruflichen Inte-
gration und der gesellschaftlichen Eingliederung.
Daten werden aber dringend bendétigt, um die Po-
tenziale von Nachsorgeempfehlungen fur diese Pa-
tientengruppe ausschopfen zu kénnen.

Deshalb wurde im Rahmen der Phase 1 der gefor-
derten Studie eine Stichprobe von Uber 100 jungen
Erwachsenen zwischen 32 und 43 Jahren, welche
in ihrer Kindheit oder Jugend ein zumeist schwe-
res SHT erlitten haben und in der neurologischen
Rehabilitationsklinik Friedehorst bei Bremen nach
einem ganzheitlichen Konzept rehabilitiert wurden,
zu ihrer derzeitigen Lebenssituation befragt. Die
Daten sollen Aufschluss dartber geben, inwieweit
die Gruppe eine befriedigende gesellschaftliche
Eingliederung erreicht hat.

In Phase 2 werden die erhobenen Daten wissen-
schaftlich ausgewertet. Ziel ist es, das empirische
Wissen Uber die langfristigen Auswirkungen eines
Schadelhirntraumas im Kindes- und Jugendalter
weiter auszubauen.

Beide Phasen der Studie konnten wir dank ei-
ner groBziigigen Spende der Ralf-Loddenkem-
per-Stiftung finanzieren. Die Stiftung wurde 1999
von Haide und Gerd Loddenkemper zum Geden-
ken an ihren Sohn, der mit 16 Jahren an den Fol-
gen eines Verkehrsunfalls verstarb, errichtet.

Férderung von Wissenschaft und Forschung
Klinik und Poliklinik fir Neurologie der
Ernst-Moritz-Arndt-Universitat Greifswald
(UMG)



Der Einfluss transkranieller Gleichstrom-
stimulation (tDCS) auf die sprachliche
Rehabilitation nach Schadelhirntrauma in
der klinischen Routine

58.263,06 Euro

Bei Patienten, die ein schweres Schadelhirntrauma
Uberleben und nicht im posttraumatischen vegeta-
tiven Zustand verbleiben, leidet etwa die Halfte an
lebenslangen Behinderungen. Uber die Haufigkeit
von sprachlichen Beeintrachtigungen nach einem
Schéadelhirntrauma liegen keine aussagekraftigen
Zahlen vor. Da aber Sprache grundlegenden Ein-
fluss auf eine gelingende Lebensfuhrung hat, be-
darf es einer maximal mdglichen Rehabilitation,
wenn sie beeintrachtigt ist.

Voraussetzung fUr eine Verbesserung der Sprache
ist eine mdglichst intensive Sprachtherapie. Doch
die Kapazitdten des Gesundheitssystems sind
begrenzt. Daher werden mit der geférderten Stu-
die Moglichkeiten untersucht, das Sprachtraining
durch zusétzliche Intervention in seiner Effektivitat
zu steigern.

Eine Mdglichkeit besteht darin, einen sehr schwa-
chen Strom von auBen durch den Kopf flieBen zu
lassen (transkranielle Gleichstromstimulation). Die-
ses Vorgehen ist ungefahrlich und vielversprechend:
In Untersuchungen mit Schlaganfallpatienten zeig-
ten sich als Nebenwirkung nur in einzelnen Fallen
leichte Kopfschmerzen. In vielen Fallen konnte aber
eine verbesserte Sprachféhigkeit erreicht werden,
und dies nicht nur in den Ubungen, sondern auch
im Alltag.

Studien zum Einsatz dieser Technik bei Schadel-
hirntrauma liegen bisher nicht vor. Im Rahmen der
geforderten Studie soll im Zeitraum eines Jahres
untersucht werden, ob etablierte Therapieverfah-
ren durch tDCS in ihrer Wirkung verstérkt werden
kénnen.

Diagnose, Therapie, Rehabilitation, Pflege
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Auerbach/
Vogtland e.V. Auerbach

Gestaltung des AuBengeldndes der Pflegestation
fir Menschen im Wachkoma (Phase F) der AWO
Soziale Dienste gGmbH zu Therapiezwecken
15.000,00 Euro

Der Pflegealltag von schwerstverletzten, in ihrem
Bewusstsein und ihrer Mobilitdt eingeschrankten
Menschen ist fur alle Beteiligten anstrengend. Je-
des Training der bei den Patienten noch vorhan-
denen Sinne, jeder Anreiz zur Kommunikation mit

der AuBenwelt steigert ihre Chancen, ein aktiveres
Bewusstsein zu erreichen.

Mit der Gestaltung des AuBengeléandes wird das
Therapieangebot flr die Bewohner der Pflegesta-
tion Vogtland verbessert und erweitert. Die Pati-
enten erhalten die Mdglichkeit, Sinneserfahrungen
in freier Natur zu erleben. Der Garten beinhaltet
verschiedene Elemente, um alle Sinne zu aktivie-
ren und zu reaktivieren: beispielsweise Klang- und
Tastelemente, visuelle Geréte, eine Rollstuhlschau-
kel und ein rollstuhlunterfahrbares Gartenbeet.

Die Vielzahl der verschiedenen Angebote steigert
die Lebensqualitat der schwerstverletzten Men-
schen erheblich. Je nach individuellen Vorlieben,
Gewohnheiten und Fahigkeiten kann ein individuel-
les Therapieangebot gestaltet werden.

Die AWO Soziale Dienste Vogtland gGmbH betreut
an ihrem Standort unter anderem 12 Patienten, die
im Syndrom reaktionsloser Wachheit, dem soge-
nannten Wachkoma, leben.

Diagnose, Therapie, Rehabilitation, Pflege
Freundeskreis Pflegeheim Alsterberg e. V.,
Hamburg

Projekt Tactilus: ,Sharasades Fest“ —

eine musikalisch-kulinarische Lesung frei
nach den Méarchen aus 1001 Nacht
7.000,00 Euro

Menschen im Syndrom reaktionsloser Wachheit
sind trotz schwerster Einschrdnkungen mit ihrer
Umgebung verbunden. |hre Teilhabe an unserer
Gesellschaft, insbesondere an kulturellen Veran-
staltungen, ist jedoch nur begrenzt moglich, denn
die Angebote mulssen auf ihren eingeschrank-
ten Bewusstseinszustand und ihre individuellen
Wahrnehmungsmaglichkeiten abgestimmt sein.

Mit dem Projekt Tactilus ,Sharasades Fest” haben
zwei Musiktherapeutinnen am Standort Alsterberg
von Pflegen & Wohnen Hamburg ein Konzept ent-
wickelt, mit dem das kulturelle Erlebnis zu den
verletzten Menschen in die Pflegeeinrichtung ge-
bracht wird. Bei der Umsetzung kommen thera-
peutische Elemente aus Musiktherapie und ba-
saler Stimulation zum Einsatz. Die Durchfuhrung
findet jeweils in Kleingruppen mit Betreuern und
Angehorigen statt. Tactilus bietet ein Musik- und
Bewegungstheater, das auf die Wahrnehmungs-
moglichkeiten der Pflegebedurftigen abgestimmt
ist und ihnen zugleich ein positives, freudvolles
und gemeinsames Erlebnis mit inren Bezugsper-
sonen ermaoglicht.



ZNS - Hannelore Kohl Stiftung, Bonn

Die mehrtagigen Seminare und Fortbildungen der
ZNS — Hannelore Kohl Stiftung sind wichtiger Be-
standteil der Versorgung und Nachsorge schadel-
hirnverletzter Unfallopfer in Deutschland. Sie sind
auf die besonderen Bedurfnisse der Unfallopfer
und ihrer Angehdrigen abgestimmt, bieten Orientie-
rungshilfe im ,zweiten Leben® nach der Verletzung
und zeigen den Betroffenen Perspektiven fur ihren
veranderten Alltag auf.

Ausfuhrliche Informationen zu den Zielen und In-
halten der Seminare sowie zur Grindung der ZNS
Akademie gGmbH sind ab Seite 8 im Kapitel ,Rat
und Hilfe* dokumentiert.

2017 finanzierten wir mit einer Gesamtsumme von
115.005,60 Euro zwolf Seminare:

Anleitung und Unterstutzung von pflegenden
Angehorigen
28.375,64 Euro

Gesundheitstage fur pflegende Angehérige
11.323,97 Euro

Seminare fur junge Menschen mit
Schadelhirnverletzung (18 bis 39 Jahre)
21.259,62 Euro

Seminare fir Menschen mit
Schéadelhirnverletzung ab 40 Jahren
18.935,54 Euro

FuBball-Wochenende flir
schadelhirnverletzte Menschen
7.951,91 Euro

FuBball-Wochenende flr die
CP-FuBball Nationalmannschaft
2.009,86 Euro

Seminarwochenende fUr Familien mit einem
schadelhirnverletzten Kind
15.090,59 Euro

Fortbildung: Qualifizierung in der Selbsthilfe
7.284,17 Euro

Fortbildung: Qualifizierung in der Selbsthilfe —
Intervision flr Gruppenleiter
2.774,30 Euro

Direkthilfe

ZNS Hilfsfonds (Einzelfallhilfen)
Kleinere HilfsmaBnahmen
5.081,36 Euro

20

Hierzu finden Sie Informationen im Kapitel ,Rat und
Hilfe" auf Seite 10.

Pravention

Initiative ,Schitz Deinen Kopf!
Gehirnerschitterungen im Sport*
23.223,13 Euro

Auf Initiative der ZNS — Hannelore Kohl Stiftung
haben sich im Marz 2015 namhafte Institutionen,
Organisationen und Verbande zusammengeschlos-
sen, um die Offentlichkeit fir das Thema ,Gehirn-
erschutterungen im Sport“ zu sensibilisieren. Ge-
meinsames Ziel ist es, durch Aufklarung mogliche
Spéatfolgen der Verletzung zu vermeiden.

Uber die Aktivitaten der Initiative berichten wir aus-
fUhrlich auf www.schuetzdeinenkopf.de und auf
Seite 14 dieses Geschéaftsberichts.

Fortfuhrung und Weiterentwicklung der
Praventionskampagne ,Go Ahead” an Schulen
5.282,84 Euro

Ziel des etablierten, von der Unfallkasse NRW
durchgefuhrten Kreativwettbewerbs ist es, die Ak-
zeptanz des Fahrradhelms in der Altersgruppe der
11- bis 20-jahrigen zu erhdhen. Verbunden mit der
Teilnahme am Hauptwettbewerb vergibt die ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung seit 2014 einen dotierten
Sonderpreis fUr engagierte Lehrkrafte. Informationen
zu ,Go Ahead” und unseren Aktivitdten im Bereich
Pravention finden Sie auf den Seiten 13 bis 15.

Férderung von Wissenschaft und Forschung
Hannelore Kohl Forderpreis
10.950,80 Euro

Die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung verleiht im zwei-
jahrigen Turnus einen Forderpreis fur hervorragen-
de wissenschaftliche Arbeiten im Bereich Rehabili-
tation von hirnverletzten Unfallopfern.

Den ausfluhrlichen Bericht zum Hannelore Kohl For-
derpreis finden Sie auf Seite 16.

Die ZNS - Hannelore Kohl Stiftung informiert auf Mes-
sen, Fachtagungen und auf ihren Internetseiten (www.
hannelore-kohl-stiftung.de, www.zns-akademie.de,
www.nachsorgekongress.de, www.schuetzdeinen-
kopf.de) Uber ihre Hilfe- und Praventionsangebote.
Diese Informations- und Aufklarungsarbeit sowie
die fUr schadelhirnverletzte Menschen, Angehori-
ge und am Thema Interessierte kostenfrei zu bezie-
henden Ratgeber finanzierten wir im Berichtsjahr mit
56.131,27 Euro. Fur den Bereich Pravention entfielen
auf die beschriebenen Angebote 38.682,96 Euro und
auf Projektnebenkosten 1.620,17 Euro.



GEMEINSAM HELFEN: FRIENDS KUCHENPARTY ZUGUNSTEN‘
HIRNVERLETZTER UNFALLOPFER AM 23.09.2017

Mit dieser auBergewdhnlichen Benefizaktion in den
Raumen der Firma Meiser Kiichen in Hanau gelang
den beiden Gastgebern Petra und Jorg Leroy ein
kulinarisches Feuerwerk der Extraklasse. |Vielfach
ausgezeichnete Starkdche wie Johann Lafer, Hans
Horberth, Hans Stefan Steinheuer, Frank Buchholz,
Christian Senff, Leif Besselmann, Gerd Eis, André
GroBfeld, Ralf Bos, Juan Danilo, Gerhard Béansch
und nicht zuletzt Gastgeber Jorg Leroy lieBen sich
beim Zubereiten auBergewdhnlicher Geriéhte von
Uber 200 Gasten in die Topfe schauen. Winzer aus
verschiedenen Landern und Regionen verwohn-
ten mit Spitzenweinen, eine Cocktailbar, €ine gro-
Be Tombola und Livemusik rundeten den Penefiz-
abend ab. [
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Durch das Schicksal von Hans Horberth, ihres Kol-
legen und Freundes, der lapge Jahre auf héchstem
Niveau gekocht hat, wurden Petra und Jorg Leroy
mit den dramatischen Folgen einer Hirnverletzung
konfrontiert. Hans Horberth wurde 2012 von ei-
nem Auto angefahren und erlitt dabei ein schweres
Schéadelhirntrauma. Er musste sein Leben komplett
neu ausrichten und kann heute trotz intensiver Re-
habilitation seinen Beruf nicht mehr ausuben.

Zu horen, dass die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung
Hans Horberth und seiner Familie in ihnren schwers-
ten Zeiten-half, war fir das Ehepaar Leroy der An-
lass, sich fur die Stiftung zu engagieren. Unterstutzt
wurden sie von Johann Lafer, in dessen Restau-
rant ,Le Val d’Or* Jérg Leroy und Hans Horberth
gemeinsam arbeiteten und zu Freunden wurden.
Hoéhepunkt der Kiichenparty war fur alle FRIENDS,
ihren Kollegen Hans Horberth nach langer Zeit wie-
der am Herd zu sehen.

Die FRIENDS engagierten sich ehrenamtlich,
so dass die groBartige Spendensumme von
35.073 Euro zustande kam. Dank der Spenden
wird die ZNS Akademie 2018 das erste Koch-Er-
lebniswochenende veranstalten. Vom 20. bis 22.
Juli treffen sich 24 schadelhirnverletzte Menschen
in Frankfurt, um gemeinsam zu kochen und dabei
zu lernen, wie man trotz Einschrankungen wie einer
Halbseitenlahmung frisch und gesund fur sich und
Freunde kochen kann. Mit dabei sind Hans Horber-
th unddas Ehepaar Leroy.

Und auch die FRIENDS machen weiter: Am
02.06.2018 ' organisiert Christian Senff auf der
Platzlalm im Zillertal die nachste FRIENDS-Kuchen-

party.

1. Die Star- und Sternekdche des Abends. | 2. Hans Hort?en‘h, der 2012 bei einem Unfall ein schweres Schédg/h/rntrauma erlitt. | 3. Gastgeber
Jorg Leroy gemeinsam mit Johann Lafer, der die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung seit vielen Jahren unterstitzt.

¥l



GEMEINSAM HELFEN

__________________________________________________________________________________

Nachfolgend stellen wir Innen einige Beispiele fUr das groBartige Engagement unserer Unterstitzer
im Jahr 2017 vor. Viele Privatpersonen, Institutionen und Unternehmen férdern uns aktiv mit Spen-
den, Benefizveranstaltungen oder ehrenamtlichem Engagement.

Ihnen ist es wichtig, an der Seite schadelhirnverletzter Menschen und ihrer Angehdérigen zu stehen
oder Pravention und neurologische Forschung zu férdern. Herzlichen Dank!

___________________________________________________________________________________

___________________________________________

3. Benefiz-FuBballturnier :
Es ist ein einzigartiges Turnier und steht fir gelun- 1
gene Inklusion: Unser Benefiz-FuBballturnier, bei E
dem die deutsche Nationalmannschaft der Men- !
schen mit Halbseitenlahmung gegen Vertreter der !
ehemals behandelnden Arzte, die Nationalmann- !
schaft der Neurologen, antritt. Der Wettstreit fin- |
det traditionell im Rahmen des Jahreskongresses |
der Deutschen Gesellschaft fir Neurologie statt i
und wird am Tagungsort durch lokale Mannschaf- !
ten unterstdtzt. !
Gastgeber des Turniers am 22.09.2017 war der |
Leipziger FC 07. Walter Eschweiler, legend&- |

1
1 . . . "
Begeisterung bei Spielern und Organisatoren: Loorer F”:A'_ und .\INM'ScmedS”Chte.ﬂ pfiff das Eroff-
v.l. Khaled Taha (Spielfihrer des Teams ZNS), : nungsspiel. Héhepunkt des Turniers war der Be-
Ralf Rangnick, Helga Lingen, Dr. Peter Themann —+ such von Ralf Rangnick, Sportdirektor des RB
(Spielfihrer der Neurologen-Nationalmannschaft) | P . . . .

i Leipzig, der die Siegerpokale an die engagierten

I

1

Freizeitsportler Uberreichte.

Detlev Jocker begeistert mit Musikworkshop
Es war eine besondere Freude fur die Teilnehmer unseres Familienseminars Ende Oktober 2017.

E Detlev Jocker, ZNS-Botschafter fur Kinderprojekte, gestaltete einen lebhaften Musikworkshop flr |
' GroB und Klein. E
' Der renommierte Musikpadagoge und erfolgreiche Kinderliedermacher stand danach gerne fir Ge- !
1 spréche, Fotos und Autogramme zur Verfigung. Die ZNS - Hannelore Kohl Stiftung stabilisiert und |
. unterstltzt mit dem Familienseminar die gesamte Familie. Denn neben dem verletzten Kind sind nach |
. dem Unfall auch Eltern und Geschwister extremen Belastungen ausgesetzt. i

2 | |
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Ursula Heinen und ihr Lebenspartner Peter Voss beim
Besuch des Neujahrsempfangs in der ZNS-Geschéftsstelle

Workshop

Tanzen ist Lebensfreude! Ganz egal, ob
Menschen eine Behinderung haben oder
nicht. ADTV-Tanzlehrerin Annika Grochocki
vom Tanzhaus Bonn gestaltete ehrenamtlich
einen dreistlndigen Tanzworkshop fur die
Teilnehmer unseres Erlebniswochenendes.
Ein lebendiges Angebot, das die Chance bie-
tet, andere Betroffene kennenzulernen, neue
Erfahrungen zu machen und unter fachkun-
diger Anleitung eine individuelle Strategie
zum Umgang mit den Verletzungsfolgen zu
entwickeln.

________________________________________

Benefiz-Radtour
Bereits zum zweiten Mal stellte sich Rainer Coordes
aus Harsum einer groBBen sportlichen Herausforderung.
In nur sieben Tagen fuhr er im Mai 2018 mit dem Rad
quer durch die Republik, von Flensburg nach Fussen,
und legte dabei einen Zwischenstopp in unserer Ge-
schaftsstelle in Bonn ein. Bei seiner Deutschland-Tour
warb er fUr mehr Ricksichtnahme im StraBenverkehr
und sammelte auBerdem Spenden. Dass sich Rainer
Coordes dieser Herausforderung stellen kann, ist nicht
selbstverstandlich. Am 1. Marz 1989 wurde er als Rad-
fahrer bei einem Unfall verletzt und verbrachte mehrere
Monate im Krankenhaus und in Reha-Einrichtungen.

Freitag begrtiBten Rainer Coordes in Bonn

____________________________ NI IRSRENEST )
l Burgermeister Reinhard Limbach und Carsten
|

70. Geburtstag mit Spendenaufruf

»Enjoy every Moment® lautete das Motto von Ur-
sula Heinens ,kurzvor70Party“, mit der sie den
Ausklang ihres 69. Lebensjahres feierte. Anstel-
le von Geschenken bat sie um Spenden fur ein
Hilfeprojekt der ZNS — Hannelore Kohl Stiftung.
lhre Gaste waren begeistert und spendeten
2.730 Euro zugunsten der deutschen CP-FuBball
Nationalmannschaft.

In dieser besonderen FuBballmannschaft, die un-
ter der Schirmherrschaft der ZNS steht, spielen
Menschen, die nach einer Hirnverletzung mit einer
Halbseitenlahmung weiterleben.

___________________________________________

| |
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Gliicksbringer der ebos GmbH

Im Rahmen der Weltleitmesse fur Konsum-
guter ,Ambiente” Uberreichte ebos-Ge-
schaftsfUhrer Stefan Schmid einen Spen-
denscheck in Hohe von 10.000 Euro. Auch
Sternekoch Johann Lafer, seit vielen Jahren
engagierter Partner unserer Stiftung, freute
sich Uber die groBzUlgige Spende des Allgau-
er Geschenkartikelherstellers.

Die ,Glucksbringer-Kollektion besteht aus
kleinen Dingen, die den Alltag schéner ma-
chen und wird mit einem Spendenanteil zu-
gunsten von ZNS verkauft.

Zentrales
Nerven
System

Hannelore

ZNE = Hannelore Bohl Siflung
Rochussiralie 24, 51125 Bonn

24 l
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Firmenjubildum

Ihr 30-jahriges Firmenjubilaum feierte im
Dezember 2017 die Firma P.A.S.D. Feld-
meier ® Wrede. Eine groBe Feier an ihrem
Hauptsitz in Hagen verbanden die Inha-
ber mit einem Spendenaufruf zugunsten
unserer Stiftung.

Herzlichen Dank an die Beschéftigten
und Géaste fur 5.820 Euro, die in unse-
re Hilfeprojekte fur schadelhirnverletzte
Menschen geflossen sind.

—_

2319

Spendentibergabe am Stand der ebos GmbH

Information fiir pflegende Angehérige

Im August 2017 leitete Daniel Wegen, Inhaber
und Schulleiter der Bonner Physiotherapieschule
X-PHYSIO ehrenamtlich den Workshop ,,Physio-
therapie und die Bedeutung fur die neurologische
Rehabilitation” bei unserem Seminarwochenende
fur pflegende Angehorige.

Der Workshop war fur ihn eine besondere Her-
ausforderung, denn fur die Physiotherapie bei
neurologischen Erkrankungen gelten ganz beson-
dere Rahmenbedingungen. Daniel Wegen ist es
kompetent gelungen, den Angehorigen fundier-
tes Wissen zu den passenden Therapiemethoden
und praktische Tipps fur die Auswahl des passen-
den Therapeuten zu vermitteln.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der PA.S.D.

-
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Ehrenamt

Als ehemaligem Geschéftsstellenleiter des Landesver-
bandes Nordwest der Deutschen Gesetzlichen Unfallver-
sicherung (DGUV) liegt Karl-Heinz Hagemann das Thema
Unfallpravention sehr am Herzen.

Wir freuen uns sehr, dass er uns in seinem Ruhestand
ehrenamtlich unterstltzt und die Stiftung auf Veranstal-
tungen reprasentiert.

1
Schiitz Deinen Kopf! |
Gehirnerschitterung i Spor :

____________________________________________

___________________________________________

., Tombola zum Neujahrsempfang

. Die Wirtschafts- und Mittelstandsvereinigung
E der CDU/CSU (M.L.T.), Kreisverband Ahrwei-
' ler zahlt zu den treuesten UnterstUtzern unserer
' Stiftung. Traditionell spendet die M.I.T. die Tom-
. bola-Erlése ihres Neujahrsempfangs.

. Ein Spendenscheck in Hohe von 2.140 Euro wurde
. fir das Jahr 2017 durch den Vorstand der M.I.T. an
E Geschaftsfihrung und Vorstand der Stiftung tGber-
' reicht. Auch Walter Eschweiler, FuBballbotschafter
1 der Stiftung, freute sich Uber die groBzUgige Spen-
. de der engagierten Mittelstandler.

v.l.. Elmar Lersch, Heinz Detlef Odenkirchen, Walter Esch-
weiler, Helga Liingen, Erich Steinsdorfer, Josef Niethen

___________________________________________

_________________________________________________

Regionales Engagement :
Wilfried Thiinker, vielseitig engagierter Bonner Unter- |
nehmer und langjahriger UnterstUtzer der Stiftung, initi- E
ierte eine Kooperation zum Schutz fir Bonner FuBballer !
im Profi- und Breitensport. i
Durch seine Vermittlung vereinbarten der Bonner SC |

: und die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung gemeinsame Fort-
' und Weiterbildungen, damit Spieler, Trainer und Sanitater
' des Vereins Risiken von Gehirnerschuitterungen im Sport

v.l.. Michael Pieck, Sprecher des Bonner |
SC, Helga Lingen, Franz Wahl vom Bonner
SC und Initiator Wilfried Thtinker

besser einschatzen kdnnen.

__________________________________________________________________________________

. Schnellere Hilfe méglich

. Schneller, zuverlassiger und sicherer ist jetzt die EDV-Ausstattung unserer Geschéftsstelle. Dank
| einer groBzlgigen Spende der BB-Bank eG in Hohe von 6.000 Euro, die auf Vermittlung des Filial-
E direktors Bonn-Duisdorf, Glnter Comes, erfolgte, konnte ein neuer Server angeschafft werden.

' Bereits im Jahr 2016 spendete die BB-Bank fUr die Ausstattung der Geschaftsstelle mit neuen Desk-
i top-Rechnern. Dank der neuen Gerate kdnnen wir nun eine schnellere Beantwortung der Anfragen
. und effiziente Pflege der Datenbanken zu Rehabilitations- und Nachsorgeeinrichtungen garantieren.

__________________________________________________________________________________
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UNSER UMGANG MIT IHREN SPENDEN

Im Interesse ihrer Spenderinnen und Spender hat
sich die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung eine strenge
Selbstverpflichtung auferlegt, die wir lhnen nach-
folgend vorstellen. Der Jahresabschluss fur das
Jahr 2017 wurde von der KPMG AG Wirtschafts-
prufungsgesellschaft gepruft und hat den uneinge-
schrankten Bestatigungsvermerk erhalten.

Damit unterzieht sich die ZNS - Hannelore Kohl
Stiftung freiwillig umfangreichen Prifungen, die
weit Uber die vom Deutschen Spendenrat und vom
Deutschen Zentralinstitut fur soziale Fragen (DZI)
geforderten Voraussetzungen hinausgehen, die fur
eine Vergabe des DZI-Spendensiegels notwendig
waren. Mit dieser Vorgehensweise vermeidet die
Stiftung zusétzliche finanzielle Belastungen, die mit
der Beantragung und regelmaBigen Erneuerung
des Spendensiegels verbunden waren.

Die Selbstverpflichtung der ZNS — Hannelore Kohl

Stiftung umfasst:

e die ordnungsgemaBe Buchfihrung und Rech-
nungslegung nach kaufmannischen Grundsatzen

e die Prtfung der Rechnungslegung durch unab-
héangige Wirtschaftsprufer

e die Veroffentlichung des Jahresabschlusses samt
seinen Erlauterungen

e die Einhaltung der steuerlichen Grundsatze flr
gemeinnltzige Organisationen mit NachprUfbar-
keit der Mittelherkunft und -verwendung

e die Beachtung datenschutzrechtlicher Vorgaben
bei Ratsuchenden, Patienten und Spendern

e die Beachtung der Grundsatze von Wirtschaft-
lichkeit und Sparsamkeit beim Einsatz der Spen-
dengelder
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Ihre Spende hilft!

e den Nachweis im Rechnungswesen Uber Erhalt
und Verwendung zweckgebundener Spenden

e den Verzicht auf Spenden- oder sonstige Einnah-
men-Werbung auf Provisionsbasis, mit Erfolgs-
pramien oder Erfolgsbeteiligungen

e die Wahrung der Wirde des Menschen bei Wer-
bemaBnahmen

e die Beachtung von Sperrvermerken und Wun-
schen der Spender bei Zusendung von Informati-
onsmaterialien und Werbebriefen

e die Ablehnung von Einflussnahme auf die Ent-
scheidung zur Spende

e den ethischen Umgang mit Spenden

e die Bertcksichtigung von Spenderwiinschen hin-
sichtlich der Zweckbindung von Zuwendungen

e die Mitgliedschaft im Dachverband der freien ge-
meinnUtzigen Einrichtungen DER PARITATISCHE

e die Mitgliedschaft in der Initiative Transparente
Zivilgesellschaft

Unsere regelmaBigen Spender informieren wir in
der Zeitschrift ,Forum*®, auf unserer Website und
mit Anschreiben Uber Einnahmen und deren Ver-
wendung.

Die Website der ZNS - Hannelore Kohl Stiftung
wird kontinuierlich aktualisiert, so dass sich jeder
Interessierte Uber aktuelle Hilfsprojekte und -maf-
nahmen sowie Veranstaltungen informieren kann.



Datenschutz und Datensicherheit

Beide Bereiche haben flr die ZNS - Hannelore
Kohl Stiftung hoéchste Prioritat. Mit Hilfe eines IT-Si-
cherheitskonzeptes gewahrleisten wir ein hohes

EINNAHMEN 2017

Sicherheitsniveau. Wir beachten die gesetzlichen
Bestimmungen des Datenschutzgesetzes (BDSG),
des Telemediengesetzes (TMG) und anderer daten-
schutzrechtlicher Bestimmungen.

Im Geschéftsjahr hat die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung 1.361.685,12 Euro eingenommen.

EINNAHMEN 2017 IN EURO 1.361.685,12

Geldspenden* 660.196,60
Zuwendungen aus Erbschaften 179.348,86
Ertrage aus GeldbuBBen 21.045,00
Ertrage aus Stiftungsvermdgen 365.208,93
Zinsertrage, Wertpapierertrage 6.166,00
Sonstige Ertrage 129.719,73

*Die Geldspenden waren im Geschéaftsjahr die
groBte Einnahmequelle. Sie erreichten uns aus
unterschiedlichem Anlass. Einen groBen Teil der
Spendeneinnahmen erhielten wir dank ausflhr-
licher schriftlicher Information durch Spenden-
mailings und durch Spenden ohne besonderen An-
lass in Héhe von insgesamt 291.342,19 Euro sowie
durch langjahrige Freunde und Forderer der ZNS —
Hannelore Kohl Stiftung in Hohe von 151.909,85
Euro.

Aus Aktionen, wie Benefiz-Veranstaltungen und
Neujahrsempfangen erhielten wir weitere 4.371,76
Euro.

Einige Familien baten aus Anlass eines Trauerfalls
im Sinne des Verstorbenen anstelle von Blumen-
schmuck und Kranzen um eine Spende flr unsere
Stiftung. Durch diese Kondolenzspenden wurden
fur die Arbeit der Stiftung 10.236,00 Euro zur Ver-
fugung gestellt.

Dartber hinaus verdanken wir der Initiative und
der Kreativitdt engagierter Personen, die runde
Geburtstage, Familienfeiern oder Firmenjubilden
zugunsten der ZNS — Hannelore Kohl Stiftung aus-
richteten, Spendeneingange in Héhe von 8.280,00
Euro.

Geldspenden 2017 in Prozent

44% Mailingspenden, Aktivspenden
23% Freunde und Forderer

29% Zweckgebundene Spenden

1% Geburtstags-, Jubilhumsspenden
1% Spenden aus Aktionen

2% Kondolenzspenden

Dank zweckgebundener Zuwendungen in Hoéhe
von 194.056,80 Euro konnten u.a. Hilfsprojekte ge-
férdert, der ZNS Hilfsfonds fir einmalige finanzielle
Unterstltzungen weiterhin angeboten, ein FuBball-
turnier mit Teilnahme der deutschen CP-FuBball
Nationalmannschaft veranstaltet sowie ein neuer
Messestand angeschafft werden.

GemaB Freistellungsbescheid des Finanzamtes Bonn-Au-
Benstadt ist die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung von der
Kérperschaftssteuer und Gewerbesteuer befreit und als
gemeinndtzig und mildtatig anerkannt. Um unsere Auf-
gaben zu erflllen, nutzen wir ausschlieBlich freiwillige
Zuwendungen und nehmen keine O&ffentlichen Mittel in
Anspruch.
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AUFWENDUNGEN 2017

AUFWENDUNGEN 2017 IN EURO 1.440.855
| AUFWENDUNGEN FUR SATZUNGSGEMASSE LEISTUNGEN | . 453.947
Beratung und Information” 204641
Forderung von Wissenschaft und Forschung 153416
Unterstitzung von Rehabiltationseinrichtungen 22.000 |
CPraventon 67.189 |
Sebsthifeforderung und Direkthite o 5.081
CProjektnebenkosten L 1,620
 PERSONALAUFWAND* " 604199
 Lohne und Gehatter 491175 |
Soziale Abgaben, Aufwendungen Attersvorsorge 113.024
| ABSCHREBUNGEN 51.596 |
- Abschreibung immat. Vermdgensgegensténde des Anlagevermdgens, Sachanlagen | 51,596
| SONSTIGE AUFWENDUNGEN = 331.113 |
Presse- und Offentlichkeitsarbeit, Spendenakauise 54.037 |
Vermogensverwatung 38.668 |
 Rechts-, Beratungs- und Buchfihrungskosten 25.485 |
Nebenkosten Erbschaften 114126 |
Cnstandhaltung, Wartung 48548 |
Reise- und Bewirtungskosten - 12,987 |
Raum-und Energiekosten 17.178
\Versicherungen, Beitrage 7533
oo 324
Telefon-, Telefax-, Internetgebihren 5.122
 Kosten des Geldverkehrs L 1.077 |
 Zeitschriften, Bucher 219 |
CFortbidung 419
Versohiedenes - 50
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*Um die Stiftung mit ihrem Hilfeangebot und ihren vielfal-
tigen Leistungen far schédelhirnverletzte Menschen in der
breiten Offentlichkeit bekannter zu machen und um die
fur die satzungsgemaéaBen Aufgaben dringend notwendi-
gen Spenden einzuwerben, waren auch im Geschéftsjahr
2017 Aufwendungen notwendig. Fur Information und Auf-
klarung von Spendern rund um das Thema Schéadelhirn-
verletzung wurden insgesamt 87.039 Euro ausgegeben.

Mittelherkunft 2017 in Prozent

Die ZNS - Hannelore Kohl Stiftung hat seit ihrer
Grundung Hilfeleistungen von rund 31,6 Millionen
Euro bereitstellen kénnen. Die jahrlichen Aufwen-
dungen fur satzungsgemaBe Aufklarungsarbeit zur
Unfallpravention, die Schulung von Betroffenen und
Angehdrigen sowie die in der Selbsthilfe Engagier-
ten nehmen wegen der hohen Nachfrage konti-
nuierlich zu.

**Als operativ tatige Stiftung erflllten die elf, Uberwiegend
in Teilzeit beschéftigten Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter die satzungsgeméaBen Aufgaben mit einem Kosten-
aufwand in Héhe von 459.702 Euro. Die Beschéftigten
sind der individuellen und unabhéngigen Beratung aller
Menschen mit Schaden am zentralen Nervensystem und
deren Angehdrigen verpflichtet, sie leisten umfangreiche
Praventionsarbeit und begleiten und betreuen die Hilfe-
projekte. Der Kostenaufwand im Bereich Verwaltung,
Buchhaltung und Akquise belief sich auf 144.497 Euro.

B 62% Zuwendungen
B 37% Kapitalertrage und sonstige Ertrage
2% GeldbuBen
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ERFOLGSRECHNUNG

ZNS - Hannelore Kohl Stiftung fiir Verletzte mit Schaden des Zentralen Nervensystems, Bonn

Erfolgsrechnung fur die Zeit vom 01. Januar bis 31. Dezember 2017

| Geschaftsjahr 2017 | Vorjahr 2016

. EURO | EURO | EURO | EURO |
1. Spenden, Erbschatten P T { 748.283,52 |
| 2. Ertrage aus gerichtlich auferlegten Geldbugen |  21.045,00 |  16.125,00 |
3 Errage aus Vermogensverwaltung. T Uarierasi { 410.941,28 |
4 Sonstige Errage . U iorerai | 28188770 |
o8 ﬁ:iz;/j:;j::gen flr satzungsgemaBe 453.947.67 528.534.37
6 Personalautwana® P | eoato8E3i | 56734842 |
7. Abschreibungen auf immaterielle Vermdgens- | T P T
. gegenstande des Anlagevermogens; Sachan- ¢ -51.596,20 . . -35.258,87

,  lagen E E E E E
8 Sonstige Aufwendungen P U ssiiizzel | 25152233 |
1 9. Abschreibungen auf Finanzanlagen und Wert- | : : : :
’ p:pir:ereedbeus Siwlaaulj‘verr:(")g:nsage e “retrz ; 0,00
. 10. Zuschreibungen auf Finanzanlagen und Wert- | : : : :
’ p:f)iceree(?:s gEJ‘inI:Lljfverrj('jgEeansage e 60.319,65 ; 0,00
11 dahresergebnis P ©deseori | 3352351 |
| 12. Sondervermégen Pludra Stiftung T T P T ‘
 @Emme [ sess2i2i T S ‘
. b)Autwendungen | 07.48270 | 3890058 | 24.631.85 | 88.617,77 |
14. ;T;Sil;us:gnlgsden Mechthild-Briining- 10.000.00 10.000.00
15, Veranderung des Postens ,Umschichtungs- | T P T
: ergebnisse” E E E E E
 @ZNS_ Hamnelore Kohl Stiftung | 6959193 | . o000 |
. bPudastfiung | 1817.21| 6140014 1802888 -18.028,88 |
16, Mittevortrag Vorighr P T P T ‘
@) ZNS - Hamnelore Kol Stiftung P Y ‘
. bPudastung 1176750 | 86520101 | 882100 |  8.82139 |
17, Mittevortrag zum Blanzstichtag ‘

""" 2) ZNS - Hannelore Kol Stiftung | 65.647,88 | | 2352851 |
""" o)PudaStitng | -28.950,20 | -94.507,62 |  11.767,50 |  85.291,01 |
*davon satzungsgeméaBe Personalkosten flr Bera- 459.701,73 436.858,28

tung, Information, Pravention sowie Projektarbeit
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ERLAUTERUNGEN ZUR ERFOLGSRECHNUNG 2017

im Vergleich zum Vorjahr

Der Anstieg der Spenden und Erbschaften ist im
Wesentlichen auf erhdhte Zuwendungen aus Erb-
schaften zurtckzufuhren.

Die Ertrdge aus gerichtlichen GeldbuBen sind im
Vorjahresvergleich rund 5.000 Euro héher und lie-
gen im Ublichen Jahresmittel.

Die Ertrage aus Vermodgensverwaltung resultieren
insbesondere aus der Vermdgensanlage des Stif-
tungsvermdgens, die durch die Deutsches Stif-
tungszentrum GmbH, Essen, erfolgt. Ein Rlckgang
der Ertrage zum Vorjahr ist auf eine Absenkung des
Garantiezinses um 0,25% zurtckzufuhren.

Die Gesamteinnahmen sind im Vergleich zum Vor-
jahr um rund 54.500 Euro gesunken.

Die Aufwendungen fur satzungsmaBige Leistungen
sind im Vergleich zum Vorjahr um 75.000 Euro ge-
sunken. Dies ist im Wesentlichen auf eine niedrige-
re Aufwendung zur UnterstUtzung von Rehabilita-
tionseinrichtungen in Héhe von 103.000 Euro und
PraventionsmaBnahmen in Héhe von 52.000 Euro
zurtickzufuhren. Gleichzeitig sind Aufwendungen
zur Férderung von Wissenschaft und Forschung im
Berichtsjahr um 96.000 Euro gestiegen.

Im Berichtsjahr entfallen rund 460.000 Euro des
Personalaufwands auf Beratung und Information,
Pravention und satzungsgemaBe Projektarbeit.

Zum Vorjahr konnte hier das Angebot an Hilfeleis-
tungen um 23.000 Euro erhdht werden. Personal-
aufwendungen in Héhe von rund 144.000 Euro
entfallen auf den Bereich Verwaltung, Buchhaltung
und Akquise.

Die Abschreibungen sind gegenuber dem Vorjahr
um rund 17.000 Euro gestiegen. Dies ist im We-
sentlichen auf Abschreibung immaterieller Vermo-
gensgegenstande in H6he von rund 13.000 Euro
(i.Vj. O Euro) zurtckzufuhren.

Der restliche Verwaltungsaufwand zeigt in 2017
zum Vorjahr ein héheres Ausmal von rund 80.000
Euro. Im Wesentlichen ist dies auf die Nachlassver-
waltung ,Johannes Pludra® zurtickzufthren.

Insgesamt wurden im Berichtsjahr Zuschreibungen
auf Finanzanlagen und Wertpapiere in Hohe von
rund 59.590 Euro vorgenommen.

Mit Stiftungsgeschaft vom 13.09.2014 sind der
ZNS — Hannelore Kohl Stiftung im Wege der Schen-
kung unter Auflage 1.700.000 Euro als unselbst-
standiges Sondervermdgen Ubereignet worden
(Ingeburg und Johannes Pludra Stiftung). Mit Ein-
antwortungsbeschluss des Bezirksgerichts Liezen
vom 19.09.2017 in der Verlassenschaftssache ,Jo-
hannes Pludra”“ ist die Stiftung Gesamtrechtsnach-
folgerin geworden.

31



BILANZ

zum 31. Dezember 2017

! AKTIVA

|SEVECICICEURUEVEIVIUIUEUROL UV IURUROIORURUORO LG ROROROROORUUROROTO O RURORORORORORON

! A. Anlagevermégen

| SEVECICICEURUEVECIUIUURUROIEURUURUROIOURUORO LG ROROROROORUTUROROTO O RORORORORORORON

|. Immaterielle Vermdgensgegenstéande

| SEVECICICEURUEVECIUIUURUROIEURUURUROIOURUORO LG ROROROROORUTUROROTO O RORORORORORORON

; 1. Entgeltlich erworbene

E Konzessionen, gewerbliche
Schutzrechte und ahnliche Rechte
b und Werte sowie Lizenzen an
solchen Rechten und Werten

| SEVECICICEURUEVECIVIUEUEUROIGHURUURUROLOURURURO LU ROROROROTORUNORORORO O NURORORORORORON

2. Geleistete Anzahlungen
Il. Sachanlagen
1. Grundsttcke und Gebaude
2. Geschéftsausstattung

Ill. Finanzanlagen

2. Anteile an verbundenen
Unternehmen

' B. Sondervermdgen Pludra Stiftung

| SEVECICICEURUEVECIUIUURUROIEURUURUROIOURUORO LG ROROROROORUTUROROTO O RORORORORORORON

|. Wertpapiere des Anlagevermdégens
Il. Sonstige Vermdgensgegenstande

[ll. Guthaben bei Kreditinstituten

! C. Umlaufvermégen

| SEVECICICEURUEVECIUIUURUROIEURUURUROIOURUORO LG ROROROROORUTUROROTO O RORORORORORORON

|. Forderungen und sonstige
Vermdgensgegenstande

Sonstige Vermbgensgegenstande

II. Kassenbestand und Guthaben bei
Kreditinstituten
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| SEVECICICEURUEVECIUIUUUROLEURUURUROIORURUORO LG ROROROROORUOROROTO O RURORORORORORON
| SEVECICICEURUEVECIUIUURUROIEURUURUROIOURUORO LG ROROROROORUTUROROTO O RORORORORORORON
| SEVECICICEURUEVECIUIUUUROLEURUURUROIORURUORO LG ROROROROORUOROROTO O RURORORORORORON
| SEVECICICEURUEVECIUIUURUROIEURUURUROIOURUORO LG ROROROROORUTUROROTO O RORORORORORORON
| SEVECICICEURUEVECIUIUUUROLEURUURUROIORURUORO LG ROROROROORUOROROTO O RURORORORORORON

1. Wertpapiere des Anlagevermégens

| SEVECICICEURUEVECIUIUURUROIEURUURUROIOURUORO LG ROROROROORUTUROROTO O RORORORORORORON

| SEVECICICEURUEVECIUIUURUROIEURUURUROIOURUORO LG ROROROROORUTUROROTO O RORORORORORORON
| SEVECICICEURUEVECIUIUURUROIEURUURUROIOURUORO LG ROROROROORUTUROROTO O RORORORORORORON

| SEVECICICEURUEVGIUIURUND.cAUEURUND. AU SUCURU UG RONCRUROORUIOROROT O NURORORORORORON

: Geschaftsjahr : Vorjahr f
: 31.12.2017 : 31.12.2016 :
. EURO i EURO i EURO | EURO |
L 19.151,72 ] | 18.286,66 |
: 0,00 19.151,72 ; 2.284,80 ! 20.571,46 |
; 122.284,60 | 5 141.199,74 |

: 36.347,76 ;  158.632,36 ! 35.115,58 1  176.315,27 |
1 16.559.712,21 | ' 16.500.120,28 |

. 50.000,00 | 16.609.712,21 | 0,00 | 16.500.120,28 |
: ! 16.787.496,29 ' ! 16.697.007,01 !
; 4.479.094,73 1.618.767,15 |
; 6.186,76 ! 5.107,85 !
E 663.835,36 ! 85.588,01 !
5 5.149.116,85 ! 1.709.463,01 |
5 149.860,20 | 1.171.315,81
3.560.838,35 | 2.476.749,85 |
5 3.710.698,55 ! 3.648.065,66

1.848,13 ! 1.588,92 !
1.848,13 ! 1.588,92 !
' 25.649.159,82 ! ' 22.056.124,60 !




BILANZ

zum 31. Dezember 2017

.........................................................................................................................

Geschaftsjahr Vorjahr

PASSIVA Lk AR .. Stazees ;

. EURO EURO : EURO | EURO |

ot P P P P
I Stftungskapttal - o o o |
{1 Dotationskaptal 1622178448 ie22178448 1 |
""" 2. Mechthild-Brining-Stiftungsfonds | 84.000,00 | 16.305.784,48 | 74.000,00 | 16.295.784,48 |
L Ededfien - o o o |
""""" Zustiftungen aus Erbschaften | | 2.457857.34F | 2430.892,72 |
U Ruoklegen P P P P
""" I Kepitaicklage | 5000000  :  oo0i i
""" > Ergebnisricklagen i i i h
T SR | 155771720 160771720 | 156771720 | 1.557.717,20 |
O Uresheriurgeeeeiess -  a2eess2 472.567,75 |
V. Mittebortrag - . ese4ras 1 23.523,51 |
----------------------------------------------- | 19.892.445,96 | | 19.834.860,25 !
 B. Sondervermbgen Pludra Stiftungl | o o o |
|| Stftungskepital - . so09172000 0 . 1.700.000,00 |
L Umechlgrunseehnkss - . sasses . 405085 |
W Mitehortrag - . 2ses020 ! 1176750 |
N Rckstellingen -  4us04ri . 2646.36 |
 VVerbindlchketen -  sso02082 o 0,00 |
_______________________________________________ 5.149.116,85 | | 1.709.463,01 !
' C.Rackstellungen - o o o |
o Eldleislueen -  risrasri . 6326766 |
----------------------------------------------- 71.874,67 | 63.267,66 |
| D.Verbindlichkeltenn - o o o |
" \slgsl:rr]](;“sogheknigggnatseistungen . 350.193,36 322.588,23
 svedgsudmencmerangen | I el
3. L/ﬁ[jbredigtcl?:geétsn aus Lieferungen 80.779.56 67.323.89
""" 4. Ubrige Verbindlichkeiten ~~~ © i est08. | 566086 |
_______________________________________________ | 535.722,34 | 448.533,68 |
L osesos982 | 22.056.124,60 |
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Angewandte Ansatz- und
Bewertungsvorschriften

Der Jahresabschluss der ZNS - Hannelore Kohl
Stiftung, bestehend aus Bilanz, Erfolgsrechnung
und Anhang, wird auf der Grundlage der Rech-
nungslegungsvorschriften des Handelsgesetzbu-
ches (HGB) analog § 238 ff. HGB und unter Berlck-
sichtigung der Besonderheiten des Stiftungs- und
Gemeinnltzigkeitsrechts aufgestellt.

Es werden die Stellungnahmen ,Rechnungslegung
von Stiftungen” (IDW RS HFA 5) sowie ,Besonder-
heiten der Rechnungslegung Spenden sammelnder
Organisationen” (IDW RS HFA 21) des Instituts der
Wirtschaftsprufer e.V., Disseldorf, beachtet.

Die Bilanz wird gemaB der Ansatz- und Bewertungs-
vorschriften der §§ 246 ff. und 252 ff. des HGB unter
BerUcksichtigung der Besonderheiten des Stiftungs-
und Gemeinnutzigkeitsrechts erstellt.

ERLAUTERUNGEN BILANZ 2017
AKTIVA

A. Anlagevermdgen

[.  Immaterielle Vermdgensgegenstande
Die immateriellen Vermdgensgegenstande be-
treffen entgeltlich erworbene Konzessionen,
gewerbliche Schutzrechte und ahnliche Rechte
und Werte sowie Lizenzen an solchen Rechten
und Werten und geleistete Anzahlungen.

[l. Sachanlagen
Die planmaBig linearen Abschreibungen erfolgen
unter Zugrundelegung der betriebsgewdhnlichen
Nutzungsdauer. Bei beweglichen Anlagegutern
erfolgt die Abschreibung pro rata temporis. Ge-
ringwertige Anlageguter, deren Einzelanschaf-
fungspreis 410 Euro nicht Ubersteigt, werden im
Zugangsjahr in voller Hohe abgeschrieben.

lll. Finanzanlagen
1. Bei den im Finanzanlagevermdgen gehaltenen
Wertpapieren handelt es sich um Stiftungsver-
mdgen, das vom Stifterverband fur die Deutsche
Wissenschaft e.V. treuhdnderisch verwaltet wird.
Es besteht Uberwiegend aus Anteilen an einem
Spezialfonds (DBA SV 1, AGI SVCO 3).
2. Die 100%ige Beteiligung besteht an der im
Berichtsjahr neu gegrindeten ZNS Akade-
mie der Hannelore Kohl Stiftung gGmbH. Das
Stammkapital betragt 50.000 Euro und wurde
voll eingezahlt. Die entsprechenden Mittel fur
die Einzahlung des Stammkapitals wurden aus
dem Vermodgen entnommen, das die ,Sonder-
vermogen Ingeburg und Johannes Pludra Stif-
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Die Erfolgsrechnung wird nach dem Gesamtkos-
tenverfahren gegliedert.

Die Bilanzierung der eingegangenen Spenden des
abgelaufenen Geschéftsjahres erfolgt geman IDW
RS HFA 21, d.h. Spenden werden entsprechend ih-
res Verbrauchs ertragswirksam vereinnahmt.

Der Anhang wird geman § 264 ff. HGB aufgestellt.
Die Ausweisstetigkeit wurde gewahrt, ein grund-
legender Bewertungswechsel gegentber dem Vor-
jahr fand nicht statt.

Anlagerichtlinien

Die Anlagerichtlinien der ZNS - Hannelore Kohl
Stiftung orientieren sich grundséatzlich an den fur
Sozialversicherungstrager, insbesondere die fur die
Trager der gesetzlichen Krankenversicherungen
geltenden Bestimmungen, da diese Anlagestrate-
gien im besonderen MaBe reguliert sind.

tung“ im Zuge der Verlassenschaftssache ,Jo-
hannes Pludra“ erlangt hat.

B. Sondervermdégen Ingeburg und Johannes
Pludra Stiftung
Mit Stiftungsgeschaft vom 13.09.2014 waren
der ZNS - Hannelore Kohl Stiftung im Wege der
Schenkung unter Auflage 1.700.000 Euro als
unselbststandiges Sondervermdgen Ubereignet
worden. Mit Einantwortungsbeschluss des Be-
zirksgerichts Liezen vom 19.09.2017 in der Ver-
lassenschaftssache ,Johannes Pludra® ist die
Stiftung Gesamtrechtsnachfolgerin geworden.

l.  Wertpapiere des Anlagevermdgens
Die Zugange betreffen im Wesentlichen eine
Erbschaft. Bei den Wertpapieren des Anlagever-
mdgens handelt es sich um ein auf die Stiftung
Ubertragenes Wertpapierportfolio.

Il. Sonstige Vermbgensgegenstande
Bei den sonstigen Vermdgensgegenstanden
handelt es sich um Zinsabgrenzungen.

lll. Guthaben bei Kreditinstituten
Das Guthaben betrifft ausschlieBlich ein Konto
bei der Berenberg Bank (Hamburg) AG.

C. Umlaufvermégen

|.  Forderungen und sonstige
Vermbgensgegenstande
Die sonstigen Vermdgensgegenstande bestehen
im Wesentlichen aus der Forderung gegentber



dem Sondervermdgen Pludra, Spenden anlass-
lich der Seminarreihe sowie aus einem Nachlass.

. Kassenbestand und Guthaben bei Kreditinstituten

Die liquiden Mittel der Stiftung wurden konser-
vativ It. Anlagerichtlinien der Stiftung im Rahmen
von Festgeldanlagen und auf Tagesgeldbasis
angelegt.

PASSIVA

Eigenkapital

Stiftungskapital

Das dem Dotationskapital entsprechende Ver-
mogen wird durch den Stifterverband flr die
Deutsche Wissenschaft e.V. treuh&nderisch ver-
waltet.

Der Mechthild-Brining-Stiftungsfonds wurde
2009 als Teil des Stiftungskapitals der ZNS —
Hannelore Kohl Stiftung errichtet. Es erfolgte
eine weitere Zustiftung zu diesem Fonds in Héhe
von 10.000 Euro.

. Erbschaften

Der Zugang im Berichtsjahr betrifft den Nach-
lass (Rest) Hellwig-Mechtel. Das Ubrige aus
Erbschaften stammende Vermdgen geht auf
Zuwendungen in den Vorjahren nach § 62 Abs.
3 AO zurUck.

Ruicklagen

Die Kapitalricklage resultiert in voller Hohe aus
einer Zuflhrung aus dem Sondervermdgen In-
geburg und Johannes Pludra Stiftung, die zur
Finanzierung des Stammkapitals der im Be-
richtsjahr neu gegrindeten ZNS - Akademie
gGmbH dient.

Umschichtungsergebnisse

In Ubereinstimmung mit IDW RS HFA 5 werden
Umschichtungsergebnisse seit dem Vorjahr als
separater Posten im Eigenkapital ausgewiesen.
Dieser Posten spiegelt die Wertentwicklung des
Grundstockvermobgens wider.

. Treuhandvermdgen Ingeburg und Johannes

Pludra Stiftung

Stiftungskapital

Mit Stiftungsgeschaft vom 13. September 2014
sind der ZNS - Hannelore Kohl Stiftung im
Wege der Schenkung unter Auflage 1.700.000
Euro als unselbststandiges Sondervermdgen
Ubereignet worden. Zu diesem Zwecke wurde
bei der Berenberg Bank (Schweiz) AG angeleg-
tes Vermogen im Wert von 1.700.034 Euro auf
die Stiftung Ubertragen.

Nach dem Tode Johannes Pludras wurde ein
Vermogen in Hohe von 2.858.554 Euro in der
Stiftung weitergefuhrt. AuBerdem wurde durch

D.Rechnungsabgrenzungsposten

—

Vorausbezahlte Beitrage, die das Geschéaftsjahr
2017 betreffen, wurden entsprechend abge-
grenzt.

die VerauBerung diverser Guter ein zusétzliches
Vermdgen in Hohe von 583.175 Euro erzielt.
Das gesamte Vermdgen wurde grundsatzlich
dem Stiftungskapital der ,Sondervermdgen
Ingeburg und Johannes Pludra Stiftung” zu-
gefthrt; 50.000 Euro wurden zur Finanzierung
des Stammkapitals der ZNS Akademie gGmbH
in Abzug gebracht und der Kapitalriicklage des
Eigenvermdgens der ZNS — Hannelore Kohl Stif-
tung zugefuhrt.

. Umschichtungsergebnisse

In Ubereinstimmung mit IDW RS HFA 5 werden
Umschichtungsergebnisse seit dem Vorjahr als
separater Posten im Eigenkapital ausgewiesen.
Dieser Posten spiegelt die Wertentwicklung des
Grundstockvermogens wider.

. Ruckstellungen

Die Ruckstellung betrifft den auf das Sonderver-
mogen entfallenden Teil des Verwaltungsentgel-
tes der DSZ Deutsches Stiftungszentrum GmbH.
Verbindlichkeiten

Die Verbindlichkeiten betreffen im Wesentlichen
Aufwendungen im Zusammenhang mit der Ver-
waltung des Sondervermdgens.

. Riickstellungen

Sonstige Ruckstellungen wurden im Wesent-
lichen fur Jahresabschlusskosten, Umsatz-
steuer, Vermdgensverwaltung 2012-2017 sowie
Urlaubsanspriiche gebildet.

. Verbindlichkeiten
. Verbindlichkeiten wurden fur alle Projekte pas-

siviert, fur die eine AuBenverpflichtung der Stif-
tung besteht.

Bei den Verbindlichkeiten aus zweckgebunde-
nen Zuwendungen handelt es sich um reser-
vierte Einnahmen, zu deren zweckgebundener
Verwendung die Stiftung testamentarisch oder
faktisch verpflichtet ist.

Die Verbindlichkeiten aus Lieferung und Leis-
tung betreffen Leistungen von Lieferanten und
Dienstleistern, die bis zur Bilanzerstellung noch
nicht beglichen waren.
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b Bestalgungsvermerk

Den uneingeschrankten Bestatigungsvermerk haben wir wie folgt erteilt:

2o

Bestatigungsvermerk des Abschlusspriifers

An die ZNS - Hannelore Kohl Stiftung fir Verletzte mit Schéaden des Zentralen Nerven-
systems, Bonn

Wir haben den Jahresabschluss — bestehend aus Bilanz, Erfolgsrechnung sowie Anhang —
unter Einbeziehung der Buchfihrung der ZNS — Hannelore Kohl Stiftung fur Verletzte mit
Schaden des Zentralen Nervensystems, Bonn, flr das Geschéaftsjahr vom 1. Januar bis

31. Dezember 2017 gepriift. Die Buchfihrung und die Aufstellung des Jahresabschlusses
nach den deutschen handelsrechtlichen Vorschriften liegen in der Verantwortung der gesetzli-
chen Vertreter der Stiftung. Unsere Aufgabe ist es, auf der Grundlage der von uns durchge-
fUhrten Prifung eine Beurteilung Uber den Jahresabschluss unter Einbeziehung der Buchfih-
rung abzugeben.

Wir haben unsere Jahresabschlussprifung nach & 317 HGB unter Beachtung der vom Institut
der Wirtschaftsprifer (IDW) festgestellten deutschen Grundsatze ordnungsmafiger Ab-
schlussprifung vorgenommen. Danach ist die Prifung so zu planen und durchzufihren, dass
Unrichtigkeiten und Verstofie, die sich auf die Darstellung des Jahresabschlusses wesentlich
auswirken, mit hinreichender Sicherheit erkannt werden. Bei der Festlegung der Priifungs-
handlungen werden die Kenntnisse Uber die Geschaftstatigkeit und Uber das wirtschaftliche
und rechtliche Umfeld der Stiftung sowie die Erwartungen Uber mogliche Fehler bericksich-
tigt. Im Rahmen der Prifung werden die Wirksamkeit des rechnungslegungsbezogenen
internen Kontrollsystems sowie Nachweise fir die Angaben in Buchflihrung und Jahresab-
schluss Uberwiegend auf der Basis von Stichproben beurteilt. Die Prifung umfasst die Beur-
teilung der angewandten Bilanzierungsgrundséatze und der wesentlichen Einschatzungen der
gesetzlichen Vertreter sowie die Wrdigung der Gesamtdarstellung des Jahresabschlusses.
Wir sind der Auffassung, dass unsere Prifung eine hinreichend sichere Grundlage fir unsere
Beurteilung bildet.

Unsere Prifung hat zu keinen Einwendungen gefiihrt.

Nach unserer Beurteilung aufgrund der bei der Priifung gewonnenen Erkenntnisse entspricht
der Jahresabschluss den gesetzlichen Vorschriften.

Dusseldorf, den 1. Juni 2018

KPMG AG
Wirtschaftsprifungsgesellschaft

UM‘ SQU\./Z-)

Wildgrube Schumacher
Wirtschaftsprifer Wirtschaftsprifer
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35 Jahre ZNS - Hannelore Kohl Stiftung: Auftakt des Jubildumsjahres mit
Eva Lind und dem Ensemble van Beethoven in der Namen-Jesu-Kirche Bonn

AUSBLICK 2018

2018 feiert die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung ihr
35-jahriges Grundungsjubilaum. Im Laufe der Jahre
hat sich Vieles verandert, aber unsere Ziele sind bis
heute unverandert: Die Versorgung und Teilhabe
von Menschen mit erworbener Hirnschadigung zu
verbessern, mit Pravention die hohe Anzahl an un-
fallbedingten Kopfverletzungen zu senken und mit
Forschungsforderung die bestmdégliche Versorgung
von Schadelhirntraumata zu ermoglichen.

Rat und Hilfe

Die Mitarbeiter unseres Beratungsdienstes sind
zuverldssige Begleiter der schadelhirnverletzten
Menschen, ihrer Angehdrigen und ihres sozialen
Umfelds. Die Anzahl der Anfragen an das multi-pro-
fessionelle Team steigt, die individuelle psychoso-
ziale Beratung wird stetig nachgefragt. Dank unse-
rer Spender, Unterstltzer und Kooperationspartner
kdénnen wir auch 2018 die fur Betroffene kostenfreie
Nutzung unserer Angebote gewéhrleisten.

ZNS Akademie gGmbH

Mit der Grindung der ZNS Akademie werden wir
die etablierten Weiterbildungs- und Hilfeangebote
ausweiten, um die Nachsorge von Menschen mit
erworbener Hirnschadigung zu starken.

Beispielsweise wird im Juli 2018 dank der Spen-
den der ,FRIENDS Kichenparty“ von Petra und
Jorg Leroy das erste Koch-Erlebniswochenende
in Frankfurt a.M. stattfinden. Denn: Haufige Folgen
eines Schadelhirntraumas sind der Verlust von Ge-

ruchs- und Geschmackssinn und/oder eine Halb-
seitenlahmung. Selbst kochen, genussvolles Essen
und eine gesunde Erndhrung werden dann oft zur
Nebensache. Bei unserem Seminar erfahren die
Betroffenen, wie sie trotz Handicap selbst Mahl-
zeiten zubereiten, mit und fur Freunde kochen und
sich Hilfsmittel zunutze machen kénnen — und das
alles mit Spal3 und Genuss.

Forschungsfoérderung

Die Forderung der neurowissenschaftlichen For-
schung hat bei der ZNS — Hannelore Kohl Stiftung
eine lange Tradition. Seit der Grindung finanzierten
wir allein in diesem Bereich Uber 160 Projekte. Das
35-jahrige Grindungsjubilaum nehmen wir zum
Anlass, neben dem renommierten, mit 10.000 Euro
dotierten Hannelore Kohl Férderpreis zwei ebenfalls
mit je 10.000 Euro versehene Doktorandenstipen-
dien zu vergeben.

Benefizveranstaltungen

Eva Lind, international gefeierte Sopranistin und
ZNS-Botschafterin fir Musiktherapieprojekte, wird
das Jubildumsjahr mit einem fur diesen Anlass ge-
stalteten Kirchenkonzert eréffnen. Gemeinsam mit
dem Bonner Ensemble van Beethoven gastiert sie
am 21. Januar in der Bonner Namen-Jesu-Kirche.

Die erste FRIENDS Kuchenparty sorgte bei den
Beteiligten fur so groBe Begeisterung, dass das
Veranstaltungskonzept in 2018 fortgefuhrt wird.
Spitzenkoch Christian Senff ist am 2. Juni auf der
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Zillertaler Platzlalm Gastgeber der zweiten Charity-
Kldchenparty. Auf die Gaste wartet ein einzigartiges
Programm: Erstklassiges Essen, grandiose Wei-
ne und Cocktails, unterhaltsame Musik und zum
Héhepunkt ein Feuerwerk auf 1.790 Meter Hohe.

Broschiire fiir Verkehrsunfallopfer

Die Anzahl an schwerstverletzten Unfallopfern im
StraBenverkehr steigt. Bei einer Schadigung des
Gehirns sind die Folgen besonders weitreichend.
Die Betroffenen und ihre Angehdrigen stehen vor
einem Chaos aus Schmerzen, Leid und Fragen.
Dabei mussen Verkehrsunfallopfer mit Hirnverlet-
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Anmerkungen zum Plan 2018:

T Fur das Geschéftsjahr 2018 sind 11 Beschéftigte mit
9,38 Stellen (4 Vollzeit und 7 Teilzeit) budgetiert. Die
Position der Geschaftsflihrung ist mit rund 83.200 Euro
dotiert.

2 Konstantes Budget zur Gewinnung von Neuspendern
und Erhéhung der Spenderbindung sowie zur Akquise
neuer BuBgeldauflagen und Kondolenzspenden. Auch
ftr 2018 ist eine Informationskampagne geplant.

3 Konstantes Budget, um die Stiftung mit ihrem Hilfeange-
bot und ihren vielféltigen Leistungen far schéddelhirnver-
letzte Menschen in der breiten Offentlichkeit bekannter
zu machen.

4 Sonstiger betrieblicher Aufwand wird, wie in den Jahren
zuvor, verhalten budgetiert. Soweit es die Verwaltungs-
arbeit zuldsst, werden im Laufe des Geschéftsjahres
SparmalBnahmen umgesetzt.
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zung auf dem Feld des komplizierten Schadener-
satzrechts mit hoch spezialisierten Versicherern um
inre Anspriiche kampfen.

Unsere neue Broschure ,Informationen fur Ver-
kehrsunfallopfer und deren Angehdrige® gibt in die-
sen Fallen eine erste Orientierung. Sie informiert
anhand strukturierter Informationen, was in der
Ausnahmesituation zu tun ist. Die ZNS — Hannelore
Kohl Stiftung wird den umfangreichen Ratgeber auf
dem 56. Verkehrsgerichtstag in Goslar der Offent-
lichkeit vorstellen.
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-160.000 |
-411.360 |
287.150 !
160.000
3.290 |
32.500

5 Abschreibungen aus den Vorjahren sowie angedachte
Abschreibungsmodelle ftir das Jahr 2018.

5Im September 2014 wurde der ZNS — Hannelore Kohl
Stiftung ein Treuhandvermdgen, die Ingeburg und Jo-
hannes Pludra Stiftung in Héhe von 1,7 Millionen Euro
anvertraut. Ftr 2018 wurden die zu erwartenden Ertrdge
verhalten budgetiert.

“Im Jahr 2017 verstarb der Stiftungsgrinder und ver-
machte der ZNS — Hannelore Kohl Stiftung weitere rund
3,6 Millionen Euro. Zur Abwicklung des Nachlasses und
zur Instandhaltung einer Immobilie sind 160.000 Euro
budgetiert.

8 Fuir das Geschéftsjahr 2018 ist eine Entnahme aus dem
verbrauchbaren Vermdégen angedacht, da im Jubildums-
jahr 2018 derzeit mit héheren Ausgaben als Einnahmen
zu rechnen ist.



Wechsel im November 2017: Vorstand und Kuratorium mit der scheidenden
Présidentin Dr. Kristina Schréder und dem neuen Présidenten Adel Tawil

MENSCHEN, DIE SICH EINSETZEN

Die ZNS — Hannelore Kohl Stiftung ist eine rechtsfa-
hige Stiftung. In der Satzung sind gemafl dem Wil-
len der Stifterin als Stiftungszwecke festgelegt: die
Férderung und Unterstltzung von MaBnahmen der
Unfallverhitung, der Behandlung und Rehabilitation
sowie der Betreuung und Nachsorge von verletzten
Menschen mit Schaden des Zentralen Nervensys-
tems und der diesen Zielen dienenden Forschung.

Organe der Stiftung sind der Vorstand und das
Kuratorium.

Das Kuratorium berdt den Vorstand in allen wich-
tigen Angelegenheiten der Stiftung. Es besteht aus
maximal zwanzig Mitgliedern. Diese sind profilier-
te Persdnlichkeiten des offentlichen Lebens sowie
herausragende Experten in flUr den Stiftungszweck
bedeutsamen wissenschaftlichen Fachdisziplinen.
Im Einvernehmen mit dem Vorstand beruft das Ku-
ratorium nach MaBgabe der Satzung neue Kura-
toriumsmitglieder und kann aus wichtigem Grund
Kuratoriumsmitglieder abberufen.

Das Kuratorium beruft die Prasidentin/den Pra-
sidenten im Einvernehmen mit dem Stiftungsvor-
stand fur die Dauer von funf Jahren. Das Kuratorium
nimmt die Jahresrechnung entgegen und entlastet
den Vorstand.

Der Vorstand wird vom Kuratorium berufen. Er be-
steht aus dem Vorsitzenden, dem stellvertretenden
Vorsitzenden sowie bis zu drei weiteren Mitgliedern.
Ein Vorstandsmitglied muss Arzt mit Kenntnissen

und Erfahrungen auf dem Gebiet der Neurowissen-
schaften entsprechend dem Zweck der Stiftung
sein. Ein Mitglied des Vorstandes wird vom Stifter-
verband fur die Deutsche Wissenschaft benannt.
Die Amtszeit des Vorstandes betragt drei Jahre. Er
vertritt die Stiftung gerichtlich und auBergerichtlich.

Der Vorstand bestimmt im Rahmen des Stiftungs-
zwecks die Tatigkeit der Stiftung. Er hat im Rah-
men der Satzung den Willen der Stiftungsinitiatorin,
Frau Dr. med. h.c. Hannelore Kohl, so wirksam wie
maoglich zu erfullen. Unter anderem beschlieBt er
Uber Vergabe der Fordermittel und erlasst die For-
derrichtlinien. Er genehmigt das Jahresbudget und
beauftragt eine unabhangige Wirtschaftsprufungs-
gesellschaft mit der Prufung der Jahresrechnung.
Der Vorstand beruft die Geschaftsfihrung und re-
gelt deren Zustandigkeitsbereich.

Die Organe der Stiftung sind ehrenamtlich tatig.
Nachgewiesene Aufwendungen (Reisekosten, Ver-
waltungsaufwendungen) im Zusammenhang mit
der Wahrnehmung von ehrenamtlichen Aufgaben
fUr die Stiftung werden auf Antrag in angemesse-
nem Umfang (z.B. entsprechend dem Bundesreise-
kostengesetz) erstattet.

Zu den Gutachtern fiir die Priifung von For-
dermittelantragen gehotren kenntnisreiche, in
Forschung und Praxis der Neurorehabilitation lang-
jahrig und vielseitig erfahrene Arzte und Wissen-
schaftler. Sie beraten den Vorstand bei der Vergabe
der Fordermittel und prifen anhand von einzurei-
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chenden Abschlussberichten die ordnungsgemaBe
DurchfUhrung der bewilligten Projekte.

Die Geschaftsfiihrung fuhrt hauptamtlich die
Geschéfte der Stiftung. Geschaftsfihrerin im Jahr
2017 war Frau Helga Lungen. Sie wurde in der Ge-
schaftsstelle durch 10 hauptamtliche Beschaftigte
(2 Volizeit und 8 Teilzeit) unterstutzt.

Der Beirat bestehend aus Arzten, Vertretern der
Sozialversicherungstrager und Wohlfahrtsverbande

sowie Personlichkeiten des oOffentlichen Lebens,
der Wirtschaft und Medien, steht den Organen der
Stiftung beratend zur Seite.

Die Botschafter der Stiftung sind Eva Lind, Detlev
Jocker und Stefan Tiefenbacher. Sie unterstitzen
ehrenamtlich die Ziele und Aufgaben der Stiftung,
werben um Spenden flr die von ihnen begleiteten
Projekte und Initiativen, unterstitzen uns bei der
Offentlichkeitsarbeit und reprasentieren die Stiftung
bei Veranstaltungen.

GREMIEN
Kuratorium

Prasident
Adel Tawil
Musiker

Ehrenprasidentin
Dr. h.c. (BR)
Ute-Henriette Ohoven

Ehrenpréasident

Prof. Dr. Dr. Klaus Mayer
Universitatsprofessor em.
ehem. Arztlicher Direktor der
Neurologischen Universitats-
klinik TUbingen

Vizepréasident

Dr. Stefan Zimmer
Vorstandsvorsitzender
Bundesverband der
Horgerate-Industrie e.V.

Vorstand

Vorsitzender

Dr. Joachim Breuer
Hauptgeschéaftsflhrer der
Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung e.V. (DGUV)

stellvertretender Vorsitzender
Prof. Dr. Christian Gerloff
Klinik und Poliklinik fur
Neurologie, Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf (UKE)
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Barbara Benz

ehem. It. Psychologin des
Neurologischen Reha-Zentrums
fur Kinder und Jugendliche,
,Friedehorst” Bremen-Lesum

Achim Ebert
ehem. Geschaftsflihrer der
ZNS — Hannelore Kohl Stiftung

Prof. Dr. Volker Homberg
Chefarzt der Neurologie

SRH Gesundheitszentrum Bad
Wimpfen

Peter Kohl
selbststandiger Unternehmer

Lorenz Maroldt
Chefredakteur
Der Tagesspiegel

Prof. Dr. Dr. Jan Schwab
Klinik und Poliklinik flir Neuro-
logie Charité — Universitats-
medizin Berlin Campus Mitte

Erich Steinsdorfer
GeschaftsfUhrer und
Vorsitzender der Geschafts-
leitung des DSZ — Deutsches
Stiftungszentrum

Stand 31.12.2017

Prof. Hans Georg Nader
Geschaftsfihrung

Otto Bock HealthCare GmbH
Prof. Dr. Andreas Unterberg
Direktor Neurochirurgische
Universitatsklinik Heidelberg

Dr. Johannes Vécking
ehem. Vorsitzender des Vor-
stands der Barmer GEK

Prof. Prof. h.c. Dr. med. Dr.
h.c. Klaus R. H. von Wild
Neurochirurg, Med. Fakultat
Univ. Munster; NeuroRehabilita-
tion INI, Hannover; Med. Fakul-
tat Al Azhar Universitat Kairo,
EGY; Direktor kvw neuroscience
consulting GmbH, Munster

Andreas Storm
Vorsitzender des Vorstandes
der DAK-Gesundheit



Beirat

Thomas Ballast
Stellvertretender Vorstands-
vorsitzender Techniker
Krankenkasse

Josef Bauer

1. Stellvertretender Bundesvor-
sitzender BDH Bundesverband
fur Rehabilitation und Interes-
senvertretung Behinderter e.V.

Georg Baum
Hauptgeschéftsfliihrer DKG
Deutsche Krankenhausgesell-
schaft e.V.

Prof. Dr. Stephan
Brandenburg
Hauptgeschaftsflihrer Berufs-
genossenschaft fur Gesund-
heitsdienst und Wohlfahrts-
pflege (BGW)

Prof. Dr. Axel Ekkernkamp
Arztlicher Direktor und
GeschaftsfUhrer Unfallkranken-
haus Berlin, ordentlicher
Professor fur Unfallchirurgie
Ernst-Moritz-Arndt-Universitat
Greifswald

Thomas Hartel
Staatssekretéar a.D.

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat.
Gunther O. Hofmann
Direktor Universitatsklinik fur
Unfall- u. Wiederherstellungs-
chirurgie BG-Kliniken Berg-
mannstrost

PD Dr. med. Tareq A. Juratli
Universitatsklinikum Carl Gustav
Carus Dresden

Christian Kellner
Hauptgeschaftsflihrer
Deutscher Verkehrssicher-
heitsrat e.V.

Dr. Christoph Kley

Chefarzt der Abteilung Neuro-
logie GFO Kliniken Troisdorf,
Betriebsstatte St. Johannes
Sieglar

Prof. Dr. Eberhard Koenig
ehem. Arztlicher Direktor
Schon Klinik Bad Aibling
Vorsitzender Deutsche Gesell-
schaft fur NeuroRehabilitation
(DGNR)

Thomas Kéhler

Sprecher der Geschaftsfihrung
Berufsgenossenschaft Roh-
stoffe und chemische Industrie

Dr. Volker Leienbach
Verbandsdirektor Verband der
privaten Krankenversicherung
e.V.

Hans Mahr
mahrmedia

Prof. Dr. Karl-Heinz Mauritz
Ehem. Arztlicher Direktor
Rehabilitationsklinik fur
Neurologie Klinik Berlin

Udo Miller
Vorstandsvorsitzender
Stroer Out-of-Home Media AG

Prof. Dr. Eckhard Rickels
Chefarzt flir Neurochirurgie
Klinik far Unfallchirurgie,
Orthopédie und Traumatologie,
Celle

Gundula RoBbach
Prasidentin Deutsche Renten-
versicherung Bund

Prof. Dr. Dr. Paul-Walter
Schonle

Leitender arztlicher Direktor
Maternus Kliniken AG

Klaus Schunk
Geschaftsfihrer Radio
Regenbogen GmbH & Co. KG,
Mannheim

Dr. Helga Seel
Geschéaftsflhrerin
Bundesarbeitsgemeinschaft fur
Rehabilitation

(BAR) e. V.

Prof. Dr. Volker Seifert
Direktor Klinik fir Neuro-
chirurgie Johann Wolfgang von
Goethe Universitat, Frankfurt
am Main

Prof. Dr. Wolf-Ingo Steudel
Ehem. Direktor Klinik flr Neuro-
chirurgie Universitatsklinikum
des Saarlandes

Prof. Dr. med. Peter Vajkoczy
Direktor der Klinik flir Neuro-
chirurgie Charité — Universitats-
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WAS SIE BEGONNEN HAT, IST FUR UNS HERAUSFORDERUNG UND VERPFLICHTUNG
FUR DIE ZUKUNFT

Der Name Hannelore Kohl ist heute untrennbar mit
der Hilfe flr Verletzte mit Schaden des Zentralen
Nervensystems (ZNS) verbunden. Das von ihr 1983
gegrindete KURATORIUM ZNS, dessen Prasiden-
tin sie bis zu ihrem Tod im Jahr 2001 war, hat auf
vielen Ebenen die Situation der Unfallopfer nach-
haltig verbessert.

Hirnverletzungen waren noch ein Tabu-Thema,
als Hannelore Kohl in den 1970er Jahren uber
ihr Engagement in der Neurologischen Klinik des
BDH-Bundesverbandes flr Rehabilitation in Val-
lendar erkannte, dass hier eine gro3e gesellschaft-
liche Aufgabe zu leisten ist.

Mit dem KURATORIUM ZNS und der 1993 gegrin-
deten Hannelore-Kohl-Stiftung zur Férderung der
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wissenschaftlichen Forschung wurde die Hilfe fur
Unfallopfer vom Tabu zum 6ffentlichen Thema.

Es ist der Verdienst von Hannelore Kohl, dass fla-
chendeckend Fruh-Rehabilitationseinrichtungen fur
Schwerstbehinderte geschaffen wurden. lhre Na-
turlichkeit, ihr Fachwissen und ihre Tatkraft 6ffneten
viele TUren fur die Sache der Unfallopfer.

Die von Hannelore Kohl gegrindeten Organisatio-
nen treten seit Juli 2004 unter dem gemeinsamen
Namen ,ZNS - Hannelore Kohl Stiftung” auf, damit
der Name der Grunderin mit ihrem Wirken fur die
Verletzten mit Schaden des Zentralen Nervensys-
tems verbunden bleibt.
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